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Egyedll és egyutt

Kosztolanyi D. ,, Aprilis bolondja.”

A magany

A magany tarsas elbfeltételei
(szocializacio, ,személy” definicioja)
Tarsas egyuttlét (,,arousal”)

,animal spirits”

Facilitacio és gatlas



Az elsd szocialpszichologiai kiserletek

e Triplett kisérlete (egyszer( feladat
végrehajtasa tarsas helyzetben gyorsabb)

* F.H. Allport kisérlete (asszocialas tarsas
helyzetben produktivabb mint maganyosan.
Komplex gondolkodasi feladatok végzését a
tarsas helyzet gatolja

* Sherif (bizonytalansag redukcio tarsas
inntézmeények —normak- kialakitasa révén



A tarsas élet formai

Talalkozas
Par-interperszonalis viszony
Kiscsoport
Szervezet
Szervezett tomeg
Spontan tomeg



A kolcsonos fuggdseg

Non-kontingens (ritualis)
Pszeudo-kontingens (csapda)
Aszimmetrikus (harc, ala-folérendeltség)
Reciprok (verseny és egyuttmikodés)



Te hogyan dontenél?

Két fogoly.

Ha az egyik vall, s a masik nem,
akkor a vallomast tevo szabad, a
masik 10 évet kap

Ha mindkettd vall, mindketten
ckapnak 5-5 évet

Ha egyik sem vall, akkor 6-6
nonapot kapnak




Tarsadalmi érintkezeés

,Nem mindenfajta emberi érintkezés tarsadalmi
jellegl. Tarsadalmi jellegl érintkezésrdl csak akkor
beszélhetlink, ha a sajat viselkedés értelme
szerint masok viselkedéséhez igazodik.

Két kerékparos 0sszelitkdozése példaul ugyanugy
pusztan csak esemény, mint egy természeti
torténés.

Am az az igyekezetiik, hogy kikeriiljék egymast,
tovabba az osszelitkozést koveto szitkozodas,
verekedés vagy békés megbeszélés mar mind
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nagyon is ‘tarsadalmi cselekvés’.
(Weber, M. 1987. 52.)



Interakcid értelmezési paradigmak

Normativ paradigma (fiziologiai
egymasrahatas, tanulaselméleti megkozelités,
modszertani individualizmus)

Interpretativ paradigma (a mindennapi élet
gyakorlatanak megvaldsitasa)

Jelentés-tulajdonitas, jelentések versenye

Szimbolikus interakcionizmus,
etnometodologia, szerepelmélet, beszédaktus
elmélet, kulturalis antropoldgia)



Interszubjektivitas

Jelenlét (,,person”, ,non person”)

Jelentés-kdzosség (azon személyek egylttese, akiknek az interaktiv
viselkedés |étrehozasara és értelmezésére szolgaldo miveletekre
vonatkozé tudasa kozos)

Helyzet-meghatarozas
,Keret” (jaték, valdésag)
Intencionalitas (opcio-ligatura)

(tudattalan, hipnozis, szeszély, akarat, vagy, szandék, szenvedély,
kényszeritettség, tarsadalmi kényszer, testi vagy fizikai kényszer)

,Kulcs” (tragédia, komédia, semleges)
,Forgatékonyv” (,,betorés”)

,Szerepl6ék” (aktorok)

,Események” (szekvencia)

Szabalyok (regulativ és konstitutiv szabalyok)



Az interakcio dinamizmusa

Szeretet és viszaly (Empedoklész)
Szembenallas (Herakleitosz)
Konfliktus (M.Deutsch)
Verseny/Egyuttmikodés
Haborud/Harc (Klausewitz)



V4

Utanzas

Utanzas, amikor egy személy gondolatait,
érezéseit, cselevéseit egy masik személyradl
mintazza

Folyamatmodell: megfigyelés, emlékezeés,
felidezés, kozvetlen megerdsités, kdzvetett
megeradsités (siker)

Ok: tudatos vagy tudattalan (azonosulas)

Modellek: személyek, csoportok (vonatkozasi
csoportok)



Pszicholégiai korrupcio:
a hizelgés

Cél: interaktiv uton vonzova tegyiik magunkat a Masik el6tt (az ,,én” megszerettetése a ,,Masikkal”)
Hatas: ,A hizelgés élvezet” (Dosztojevszkij)

Maddszer: a Masik (szimbolikus) jutalmazasa

Szabalyok

Onzetlenség latszata

Szelektivitds (nem mindenkit)

Meglepetés (rutin helyzetek keriilése)

Id&zités (varatlansag)

Testreszabas (gyenge pontok megtalalasa)

Nem verbdlis tamogatas (szem-kontaktus, bélogatds)

Beszédaktusok (tanacskérés, onfeltarulkozas)

Hizelgés-konform 6nprezentacio (elragadtatottsag, a masik altal fontosnak tartott értékek birtoklasanak
hangsulyozdsa)

Szerénység (,kiderilés”)

Hasonldsag latszata

Onkritika

Keser( és édes vegyitése (targyilagossag latszata)

Negativrdl pozitivra valtas (megkedvelés szinlelése)

Kertlendd: nyilt kedvezés, nagy érték felajanldsa

Probléma: ha a Masik dnértékelése alacsony, paranoid



Valosagmeghatarozas a n6gyogyaszati
interakcioban

Torténés: n6i nemi szerv vizsgalata

Résztvevik: férfi orvos, n6 paciens

Keret megteremtése (deszexualizacié, medikalizacid, blirokratizacid)
Oltézék (kdpeny)

Mdszerek

Deperszonalizalt nyelv

Targyiasitas (nem vizsgalt testtészek lefedése)

Szemkontaktus hidnya

Aszimmetrikus interakcio (a paciens nem kezdeményezhet)

Intervencidk (ha a paciens tul szép, tul fiatal, tul ideges, nem ismeretlen az orvos szamara)
Feszliltség oldas (humor)
Fenyegetés
Kontroll
Torténés: nGi nemi szerv vizsgalata
Résztvevik: férfi orvos, né paciens
Keret megteremtése (deszexualizacid, medikalizacid, blirokratizacid)
Oltdzék (kdpeny)
Mszerek
Deperszonalizalt nyelv
Targyiasitds (nem vizsgalt testtészek lefedése)
Szemkontaktus hidnya
Aszimmetrikus interakcié (a paciens nem kezdeményezhet)

Intervencidk (ha a pdciens tul szép, tul fiatal, tul ideges, nem ismeretlen az orvos szdmdra)
Fesziiltség oldas (humor)
Fenyegetés
Kontroll



Ethometodoldgia

A szabalyok kideritése

,5een but unnoticed, expected background
features of everyday scenes”

Sok olyan dolog nem kerul emlitésre, melyek
ismeretét a partnerek el6feltételezik

Nemcsak a kimondott, hanem a ki nem
mondott dolgoknak is jelentésik van

Helyszin, szerepl6k, esemény-szekvencia



,Fizetd vendég” szerep kisérlet

33 diak beszamoldja. Mddszer: az interakcios szerep
elvaras megzavarasa, s ezen keresztil az interakcios
kapcsolat valodi természetének feltarasa

A diak haza érkezik, s mint fizet6é vendég kezd
viselkedni. (Instrukcio: ,légy szenvtelen. Légy kivancsi.
Semmit se tarts magatol értet6donek.

A csalad reakcidja: ,,Mi bajod? Mi van veled? Beteg
vagy?

Szul6i interpretaciok (,faradt”, , beteg”, ,szemtelen”,
,droghatas alatt van”

A leleplezés utan a szll6k frusztracidja (,mi nem
vagyunk kisérleti patkanyok”)



Szinlelési kisérletekSzinlelési kisérletek

* Kezdj beszélgetni valakivel, s tégy ugy, mintha
azt hinnéd, hogy a masik leplez valamit

* A gyanakvas gyanakvast szul a masikban
* Kovetkezmeény: zavarbajoves

e Egy piacon kinalj 1000 Ft-ot. Egy tojasért. Az
arus zavarba fog jonni (esetleg mentdét hiv)



Kaosz és rend

Amtelpoc (Anaximandrosz)

Meghatarozatlansag kivil (kozmosz)
meghatarozatlansag belil (lélek)

Meghatarozas: Kultura (tarsas-tarsadalmi valdsag)

A standardizalt interakcios elvarasok (szabalyok)
megsértése az Amelpoc visszatérésével fenyeget.
A kaosz ellen nincs mas védelem, mint a kozosen
megalkotott normak és szabalyok egyuttese. Aki
ezeket megsérti, devians vagy forradalmar.




