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MI A BOLDOGSAG?

» Maslow: ,,Csucsélmények” = az intenziv boldogsag és jollet
hirtelen jott érzései”, amelyek félelemmel vegyes csodalattal
toltenek el benninket. Ez a ,mindenség teljes, feltetel nelkili

elfogadasa”. Maslow-nadl ez a piramis csucsan lévo
onmegvalositasi szikséglet kielégitéséhez kapcsolodik.
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» Ez a gondolat jott elo késobb Csikszentmihalyi Mihadly flow-
elméletében is. Csikszentmihdlyi szintén a teljes
belefeledkezésben és spontdn oromben latta a tevékenysé
szeretetének jelét. Aldmerilink a mindenségbe, megtap
egyfajta harmonikus egységet, mikozben megsziunik a
ido.



» Csikszentmihdalyi be
amelyek soran gyakori a flow élmeény:
vallas, gyonyorkodés a természetben, mivészi
alkotasokban

» Ma a vallasos éiményrol, a vallasi gyulekezetek altal
kinelt boldogsagelmenyrol fogok beszelni, meghozza
egy karizmatikus gyulekezet peldaja alapjan,
amelyet kialakulasanak korai fazisaban
ismerhettem.

» Hogy egy lehetoség ut vagy tévit, azt mindenkinek
maganak kell eldontenie.



. A kUlvilagtol valo fC
nelyett

»ll. Megelégedettség a hidnyérzet helyett

» lIl. Valtozas a defektdllapot helyett
» V. Rend a szerepdiffuzid helyett
» V. Eletprogram a sodrédds helyett

» VI. Kompetencia az inkompetencia helyett
» VIl. K&zbssegiseég az individualizmus helyet




» Avildg és az egyhdz - a Sa
» A megtérés
» A kUlvildggal vald kapcsolat szabdlyozdsa — a FAL:
» Munkahely: az erkdlcs, a kisértések elleni harc — az identitds meghatdrozdsa es kepviselete
» Bardti kapcsolatok
» SzUI6k
» Mas vallasi szervezetek, egyhdzak: a ,,vallas” és az igaz kereszteny hit elkGldnitése
» A gondolkodds megvdltoztatas: a ,,satani” befolydst terjeszté dolgoktdl vald megsza
» EREDMENY:
» FAL - INFORMACIOS VAKUUM — AZ ISTEN FOGALOM TARTALM'BA BEKERUL ERKOLCS

» PROBLEMAK: A MISSZIOS SZOLGALAT, A SZERETETT SZEMELY, AKI NEM TERT MEG, A
PARADOX UTASITAS



Hogyan lehert ele
érezze magate Mennyi az elége

» A szOksegletek szabdlyozasa: a kozep tisztelete es ¢
adakozds

» Pozitiv gondolkodads
» A kommunikdacio szabdlyozdsa

EREDMENY:

Kolcsonos elonyok rendszere eloldja a szUksegletkiélegitest a
kOIsO meghatdrozottsagoktol + a pozitivumokrgvalo
bedllitddas



» 1.szakasz: A kapcsolat lefre

» Vagyakozd és evangelista — a bizalmon alapuld kapcsolc
ritusokra

» 2.szakasz: elkdtelezddés: a beavatasi ritusok: megtéres, szabadulds,
szentlélekkeresztseg, gyogyulds, bdnvallds, vizkeresztség, gyogyitas

» 3. szakasz: A felndtt keresztény: vildgossagban él, ellendll a bdnnek, éete céljanak
a szolgdlatot tekinti, nem terhel mdasokat, viseli a keresztény jellemdlarcot

EREDMENY:

» Olyan élmények, amelyek mdar nem oszthatok meg kivilallokkal

» Hit olyasmiklbben, amiket kordbban elképzelhetetlennek tartott a személy
» Haszonélvezdje és adakozoja a kdlcsdnds eldnyok rendszerének

» Elete nagy része vagy akdr egésze a gyUlekezeti tagok kérében zajlik.



VILAG=KAOSZ, { ORS?
» Rend a csalddban

» Rend az egyhdzban: hierarchia, szerepek, a karizmatikus vezetd, vezetoi
hatalom, a szolgdlat értelmezése a vezetd és vezettek kdzdtti kapcsolat, a
tulternelés elkerUlése

» Kis egyhdz, nagy egyhdz



> A
unalmas.

» Az izgalom forrdsa a kdzéssegi extdazis

» Az Unnep: a helyszin, a dicséretek, atelt erzelmek: szerelem, ahitat,
hatalom, tdmegpszicholdgiai jelenségek: az egyUtt mozgds, transz
(elragadtatds), érzelmi fertdzés, enkitagitd hatds, stb.

>

» A tanitas — szuggesztiv eldaddasmaod, (érzelmi befolydsolds), a beydnas
és bevonodads, pontos leirdsa annak, hogy mit €s hogyan, a kdzonség
reakcioi


https://www.youtube.com/watch?v=2fb3YGdbnE0
https://www.youtube.com/watch?v=2fb3YGdbnE0
https://www.youtube.com/watch?v=Vn6w2vriROQ

A

» Az énkdzpontu vilag
» Erzelmiigazsdgok

» Kauzdlis atftribucio: a kdvetkezményeknek tekintett esemeények bizonyitjak
az ok letét

» A reflexio hidnya
» A mitosz: analogids gondolkodds: prefigura-figura
» Gondolkodasi tilalom, a tanitdi hatalom kisajatitasa

» A valdsag és az Ggyrem megkUldnbodztetéset neheziti a minden orlliség
melyén megbuvo igazsag



-C‘V. 2

» Meg lehet szabadulni az individualitc
kényszeretol.

» A szabdlyozott |éf biztonsagos Iét: pontosan lehet fudni, mi az értéek
és mi nem az, mit kell csindlni és mit nem szabad. mit helyes gondolni
és mit nem, mi adja az ember értékét.

» A kdlcsdonds eldnydk rendszere biztonsdgossa teszi az életet
» Meg lehet szabadulni az ellentmonddsoktol, ha tilos a reflexio.
» Az egyik legjobb fajdalomcsillapitd a kdzdssegi extazis
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