Deviancia



A deviancia fogalma

» Devians az a viselkedés, ami egy
adott tarsadalom - egy adott

korszakdaban érvényben lévo -
normait megszegi.

» Pozitiv hatdsa: Jelenléte a
tarsadalom fejlédéset, az ujitasra
valo képesseget biztositja.

» Negativ hatasa: A tdrsadalom
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» Azokkal a devidns viselkedésekkel
foglalkozunk fokozottan, melyek az
egyeén és a tarsadalom szadmdara
karosak vagy sulyosan kdarosak.
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Anomiaelmélet - Durkheim

» Durkheim: Az andmia a tarsadalmi normak
meggyengilésének dllapota.

» Amitul nagy / tul gyors / tul nagy
megrdazkoddtatassal jard, a tarsadalom
egészét érintd valtozasok miatt kdvetkezik
oS

» Az emberek életében ez fokozza a
feszUltséget, a szocializacios-, norma-, és
értékzavarokat.

» Ha ez a helyzet fenndll, anémias allapotrdl
beszélink. Erre a tarsadalom tagjai devidns
viselkedéssel reagalnak / reagalhatnak.




Anomiaelmeélet - Merton

» Merton: Az anomia nem egyszerlen a normdk meggyengulése az
adott tadrsadalomban, hanem sokkal inkdbb a tarsadalomban
elfogadott célok és a megengedett eszkozok kozotti
ellentmondas.

» Az egyén viselkedésének tipusai:

Konformista 2. Ujitd 3. Ritualista 4. VisszahUuzédd 5. e |
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Az andmia dimenzioi - Srole

1) A meggydzddés, hogy a kdzosseg vezetoi
kdzOmMbdsek a kdzemberek irant.

2) A tdarsadalom mukodeése erthetetlen,
kiszdmithatatlan.

3) Az életcélok megvaldsithatatlanok (és
emiatt nem fontosak).

4) Az egyén hidbavalonak és haszontalannak
érzi magat.

5/ Nem varhato segitség az embertarsaktol.
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BUnozeés a devianciaelmeéletek
tukreben

» Bioldgiai elmélet: Koponya forma (Cdafoltl) és kromoszéma-
rendellenesség (Nem bizonyitott!), mint arulkodo jel.

» Pszichologiai elméletek:
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1) Frusztracio- agresszio elmélet  2) Pszichopata személyiség
elmélete
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» Szocidlpszichologiai elmélet: A szocializdcid zavara.

» Kozgazdasdgtani megkozelités: A bUndzés raciondlis
valasztadsanak elmélete.
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» Kulturdlis elmélet: Egy adott deviancidt egyes kultirdk
engedélyeznek / hallgatdlagosan elfogadnak / kevésbé
szabdlyoznak.
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» Mindsitési elimélet: ,,Stigma” (Goffman) = Akit
stigmatizalnak, az nem tud tole szabadulni, €s iddvel &
maga is azonosul vele.
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» A kozosség vezetdinek és a k6zosségnek a véleménye
elterhet arrol, hogy mi szamit deviansnak. + Relativizalt
devianciak



Alkoholizmus

» Orvosi definicio: Alkoholista az, akineél mar kialakult o
f0ggoség, nem tud uralkodni az ivasan.

a)  Nem képes lemondani arrdl, hogy minden nap igyon.
b) Alkalmanként iszik, de mindig lereszegedésig.

» Szociologiai definicio: Alkoholista az, akinek az életében -
csaladjaban / munkahelyén / lakokornyezetelben /
egészsegi dllapotdban - az alkohol fogyasztasa sulyos
problémdkat okoz.

» Vizsgdlata:

1. Intézmeények nyilvantartasaban szerepld alkoholistak
szama.

2.  Reprezentativ mintadkon végzett kérddives vizsgalatok.
3.  Egy fére jutd éves szeszesital fogyasztas.

4. Alkoholfogyasztas okozta majzsugorodasban elhunytak
szama.




KabitoszerfUuggoség és
gyogyszerfiggoseg

» Miszamit drognak?
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Amiket a nemzetkdzi egyezmeények név szerint
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Olyan - szadndékosan a szervezetbe vitt — vegyi anyag,
ami befolydasolja a mentdlis mikddést és
iteloképesseget. Fogyasztasa veszelyes visszaeléshez és
dependencidhoz vezethet.

Egyes orvosi vényre kaphatd gyogyszerek (leginkabb
az altatdk, nyugtatdk, szorongdsolddok) dnmagukban
vagy alkohollal kombindlva kabitoszerkent
alkalmazhatok.

Egyes kulturdk bizonyos drogok fogyasztasat nem
tekintik deviancidanak.

Magyarorszagon az 1960-as években kezdett terjedni.
MegkUldnbdztetink fuggdket s alkalmi kiprobaldkart.




Szerencsejaték figgoség
és internet figgoség
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A ,nem kémiai fiiggdség” két tipusa.

A szerencsejaték elsésorban anyagi
karokat okoz.

A internet fUggdseg elsdsorban az
eletvitelben es a szemelyisegben okoz
karokat.

Online interaktiv jatékok / szerepjatékok
- ,hem hagyhatom cserben a
csapattarsaimat”.

Nincs gyogyszeres kezeleés, kognifiv
viselkedésterdpia és csoportterapia jelenti
a megoldadst.




Mentalis betegsegek

» Definicidk és diagndzisok sokat valtoztak s valtoznak.

» Pdr példa: anorexia, pdnikbetegseg, borderline —
szemelyiségzavar, hipochondria, skizofrénia.

» Depresszio néhdany tunete a Beck-féle depresszioskala
szerint:

1. Nagyon gyakori fejfdjas.

Reggel nem ébred kipihenten.

Gyakran indokolatlan félelmet, szorongdst érez.
Tulsdgosan faradt ahhoz, hogy bdrmit is csindljon.
Jovdjéet reménytelennek Iatja.
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Kdérnyezetében mindenhez elégedetlentl vagy
k&zOmbosen viszonyul.




Ongyilkossdg

» 1897: Durkheim - Az 6ngyilkossag
» Az 6ngyilkossdg tipusai:

1. Egoista: Oka a tarsadalmi infegracio
alacsony foka.

2. Altrvista: Annyira erds az integracio, hogy az
egyén feloldddik a kézdssegben.

3.  Anoémids: A tdrsadalom szabdlyzé ereje
gyengul, serul.

4. Fatdlista: A tarsadalom szabdlyzo ereje
elviselhetetlenul nagy.

» Csaladgyilkossaggal pdrosulé ongyilkossag.
» Werther-effektus




Megelozés és segitségnyujtas

» Intézményi szinten:

a)  Egészséglgy — orvos, pszicholdgus, intézet nyujtotta segitseg
b)  Oktatds

c)  Szocidlis munkdsok és szocioldgusok

d  Média

e)  Kriminologusok és rendvedelmi szervek

» Kozosségi szinten:

a)  Csoportterapidk

b)  Onkéntesekbdl allé lelkisegély vonalak / szolgdlatok

c) Prevencios eseményeken valo részvétel (eldaddkéent vagy
hallgatoként)

» Egyéni szinten:
a) Tdjékozdddas a témdaban.
b)  Onmagamra figyelés, Shgondoskodds.

c)  Figyelni mdasokra a kérnyezetinkben.

d)  Merjunk segitséget kérni és segitséget nyujtanil



