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2020/2021. tanév Il.
Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG103
A demencia tarsadalmi kihivasai TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. Egervari Agnes

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 2 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

A kurzus céljai kozott szerepel, hogy a demencidval él6k gondozdsdval kapcsolatban felhivja a figyelmet a
szakmakozi egyuttmikodések kiemelt szerepére. Emellett -, tobbek kozott- a formalis és informdlis gondozds
lehetGségeit-, a generaciok kozotti kommunikacié akadalyait-, valamint a hatranyos helyzetl térségekbdl ingazo
gondozok élethelyzetét fogjuk elemezni a félév soran.

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetenciak fejlesztéséhez:
A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e kooperaciodra, egylittmikodésre valé motivaltsag novekedése
e szakmakozi egylttmUikédésre valod nyitottsag

o kozosségi szolidaritas erésddése

e pontosabb észlelés a tarsas kapcsolatokban

e ,Demencia-barat” attitlid

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds https://join.skype.com/ofRjT3Dche8V
1. Demencia: demogrifia, rizikéfaktorok és prevencié

2. Kirekeszt6dés, marginalizacio
3. Gondoz6 csaladok: kihivasok és valaszok
4. Intézményrendszer lehetGségei és korlatai

5. Interprofesszionalitds sziikségessége

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:
Pre- post teszt, drai aktivitas

A kollokvium teljesitésének médja, értékelése:
interprofesszionalis szemlélet(i esetelemzés és beavatkozasi alternativak valds helyzet alapjan

min. 12 000,max.20 000 karakter terjedelemben, 2021. aprilis 13.-ig elektronikus formaban benytijtva

Kételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Kovacs Tibor (2015): Interprofesszionalis egylttm(kodési lehet6ségek az egészségligyben: a dementia diagndzisa és
kezelése, https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/kovacs_tibor.pdf



https://join.skype.com/ofRjT3Dche8V
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/kovacs_tibor.pdf
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Szabd Lajos (2014) A professziondlis és informalis segit6k szerepe az idGsek otthoni ellatasaban. Esély, 25: 79-93.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf

Rajna Péter (2015) A szellemi hanyatlasban szenvedd beteg csalddjanak és kérnyezetének gondozasa. In Rajna
Péter: Kopva fényesedeni? A mentalis 6regedés kihivasai. Medicina Kényvkiado Zrt, Budapest, 2015: 206-210.

Vajda Norbert (2020): Demencia Magyarorszagon: a XXI-ik szdzad egyik legnagyobb térsadalmi kihivasa, In. Szellem
és tudomany, Kutatéi Almanach, Miskolci Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

Varadi Monika Maria (2018): Kisfalusi nék a globalis gondozasi piacon, In: Migracié alulnézetbdl, 122-169.
http://regscience.hu:8080/jspui/bitstream/11155/1919/1/varadim_kisfalusi_2018.pdf

Egervari Agnes (2019): A DEMENCIA korszer(i szemlélete - megel§zési, szlrési és beavatkozasi lehet8ségek

az egészségligyi és szocidlis alapellatasban

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelv(i):
Brumback et al (2011): 300 jé tanacs Alzheimer-kérral él6knek és gondozdiknak, Mna-Lib. Bt, Budapest.

Fekete Marta (2019): Demencia és tarsadalmi fenntarthatdsag, Esély 2019/2
http://www.esely.org/kiadvanyok/2019_2/esely_2019-2_1-2_fekete_demencia.pdf

Kecskés Andrea (2015): A demencia vilaga, irodalmi attekintés szakembereknek,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/demencia_kiadvany_A5_javitott.pdf

Kosztdné Hadhazi Tinde (2014) Memodriajatékok memdriabetegeknek. Munkaflizet enyhe és kozépsulyos
memoriabetegeknek, valamint silyos demencidban szenved6knek, Underground Kiado és Terjeszt6 Kft.

Nancy L. Mace, és Peter V. Rabin (2019): A 36 6ras nap, Csaladi itmutatd Alzheimer-kérral és mas demencia-tipusu
megbetegedéssel, valamint memdriavesztéssel kiizd6k gondozasahoz, Oriold és Tarsai, Budapest.

Semsei Imre (2015): Demencia okozta tarsadalmi kihivasok — demencidval egyltt él6 tarsadalom,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/semsei_imre.pdf



http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
http://regscience.hu:8080/jspui/bitstream/11155/1919/1/varadim_kisfalusi_2018.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2019_2/esely_2019-2_1-2_fekete_demencia.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/demencia_kiadvany_A5_javitott.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/semsei_imre.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kodja: BTASZG201
Alkalmazott gerontoldgiai ismeretek Il. TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. Vajda Norbert, egyetemi adjunktus

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 2 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

A hallgatdk a kurzus soran el6szér megismerkednek a geriatria és gerontoldgia fogalmi rendszerével, ezt kovetben a teriilet és
a szocialis munka XXI-ik szazadi kapcsolatat vizsgaljuk. Ezt kdvetSen a tarsadalmi helyzet-, az id§sddés-, valamint egészségugyi
allapot tobbrétd viszonyrendszerét részletesen targyaljuk.

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e preventiv geriatriai szemlélet meger&sddése

e id6sbarat kornyezet megteremtése
e infokommunikaciés megoldasok keresése

e tobbrétl problémakezelés képességének megerGsddése

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds

A kurzus tematikaja:

1. Gerontoldgia —fogalma, terilete és gyakorlata
Geriatria a XXI-ik szdzadban — a prevencio lehet6ségei
A szocialis munkas szerepei
Tartés idésgondozas teriletei
. Szociokulturalis és demografiai kiillonbségek

GoR W

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A kollokvium teljesitésének médja, értékelése:

Koételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Semsei Imre (2016): Tarsadalom gerontoldgia, In: Magyar Gerontoldgia 8.évf-29-30.sz. 2-18.
http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-final.pdf
Szabé Lajos (2017): A gerontoldgiai ismeretek szerepe a szocidlis munkasok képzésében,

http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_gerontologiai_ismeretek_szerepe.pdf
Szalkai Istvan (2018): Preventiv geriatria —a XXI. szazadi tarsadalom Uj lehet&sége, In: Magyar Gerontoldgia 10.évf-35-36.sz.
49-65.,
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf.
35 - 36.sz_.korr__1.pdf
Székécs Béla (2016): Megoregedni ma... és holnap? Mit tehetlink a marért és a holnapért? In: Demografia, 2016/59. évf. 2-
3.sz. 155-172. http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561



http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-final.pdf
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_gerontologiai_ismeretek_szerepe.pdf
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
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Széman Zsuzsa (2015): A tartdés id&sgondozas alternativai: technika, kornyezet, Esély 2015/1. 65-84.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelv(i):

Boga Bdlint (2014): Gerhard van Swieten, mint a modern gerontolégia el6futara, In: Orvostorténeti Kézlemények, 37-50.
http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdf#page=37

Ivan Laszlo (2004): Oregedés, orok ifjusag?, Mindetudas Egyeteme. http://real-
eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf

Szabd Lajos (2013): Id8sellatas kérdGjelekkel: Esély, 2013/4.

http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf

Kovacs Klara (2017): 50 felettiek fizikai aktivitdsanak mintazatat befolyasold szocio-kulturdlis és demogréfiai tényezdk, In
Magyar Sporttudomanyi Szemle, 2017/4, 32-39. http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf

Kokas Dora-Lakatos Szilvia (2013): Az idGsek, In: Esélyegyen6ség a mai Magyarorszagon, 163-172.
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-
pte-btk-nti-2013.pdf



http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdf#page=37
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf
http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG204
Biztositasi és biztonsagi rendszerek TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Szirbik Gabriella

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: gyakorlat
Kreditpont: 3 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

A kurzus célja az id6skort meghatarozd biztositasi és biztonsagi rendszerek attekintése. Az allami-, és magannyugdij-,
valamint az allami és magdn egészségbiztositds fébb elemeinek és folyamatainak megismerésén tul, arra torekszink,
hogy az idGsek részére személyes gondoskoddst nyujté szolgaltatasi formak legujabb szakmai eszkoztarat is feltarjuk.

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
o Kozép-, és hosszutavu tervezés
e Prevencidra valo torekvés
e  Tarsszakmak relevans folyamatainak ismerete
e Az allami mellett a piaci alapu szolgdltatasok ismerte
e Gondozasi deficit értelmezése

Tantargy tematikus leirasa:

Gyakorlat
A kurzus tematikaja:

1. Magan és allami nyugdijrendszer — lehetGségek, kihivasok

2. Magan és allami egészségbiztositasi rendszer — lehet&ségek, kihivasok
3. Bentlakdsos id@sellatas a mai Magyarorszagon

4. Nappali idésellatas a mai Magyarorszagon

5. Tarsadalmi egyenlGtlenségek és ezek kovetkezményei

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:
- nincs
A kurzus latogatasa az ide vonatkozo szabalyok szerint értelmezendé

A kollokvium teljesitésének mddja, értékelése:
A kurzus gyakorlati jeggyel zarul. A hallgatok egy 5-10 oldal terjedelm(, tudomanyos igény(i dolgozatot készitenek, a
kurzus targyalt témakoéreit figyelembe véve, a megadott kotelezd és ajanlott irodalmak relevans felhaszndldsaval.

Koételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Bajkd Attila et. al (2015).: A magyar nyugdijrendszer fenntarthatdsagardl, Kozgazdasagi Szemle, 2015 dec.
www.kszemle.hu/tartalom/letoltes.php?id=1598

Gervai Nora (2017): Az egészségligyi ellatds szabdlyozdsanak alapjogi vonatkozasai, Esély 2017/1.,



http://www.kszemle.hu/tartalom/letoltes.php?id=1598
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http://esely.org/kiadvanyok/2017_1/ATT04128.pdf

Gulacsi Laszlé (2016): A maganfinanszirozas helye a magyar egészséglgyben, Biztositas és Kockazat, 2016/IIl.
http://real.mtak.hu/44955/

Gyarmati Andrea (2019): IdGsodés, iddsellatds Magyarorszagon, Friedrich-Ebert-Stiftung Budapesti Iroddja,:
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15410.pdf

Raczné N. Teoddra et. al. (2018).: Szakmai ajanlds — Id6sek nappali ellatdsa, Szocidlis és Gyermekvédelmi
Féigazgatdsag Mddszertani Féosztdlya,
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLAS_20180503.pdf/5986a
5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Ivan Laszl6 (2013): Gondolatok az id&sodés szemlélet(i szocidlpolitikarél Magyarorszagon, In: Kapocs, XlIl. évf./
1.sz.,10-17.

Mozer Péter (2014): Vakrepilésben. Pénzbeli ellatasok és szocidlis kozszolgaltatasok szerepe az idGskori biztonsag
megteremtésében, Esély 1. 94-112, http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/mozer.pdf

Juhasz Gabor- Tausz Katalin: Szocialis jog, 2012 TAMOP-4.1.2-08/2/A/KMR-2009-0043,
http://jak.ppke.hu/uploads/articles/186601/file/SZOCI%C3%81LIS_JOG-1.pdf

Mitchell A. Orenstein: Globalis nyugdijpolitika Esély 2017/6, http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-
2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf



http://esely.org/kiadvanyok/2017_1/ATT04128.pdf
http://real.mtak.hu/44955/
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15410.pdf
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLAS_20180503.pdf/5986a5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLAS_20180503.pdf/5986a5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/mozer.pdf
http://jak.ppke.hu/uploads/articles/186601/file/SZOCI%C3%81LIS_JOG-1.pdf
http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf
http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kodja: BTASZG202
Az id6sodés és idoskor pszicholdgiai kihivasai Il. TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Prof. Dr. Csepeli Gyorgy, egyetemi tanar

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 3 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

Az id6s6dés mindenkinél pszicholdgiai kihivasokkal jar egyltt. A kurzus soran célunk, hogy ennek a folyamatnak a
legjellemz6bb formadit megismerjik. Foglalkozunk a téma strukturdlis meghatdrozottsagaval, a tdrsszakmak
egyuttm(ikodési lehetGségeivel, a valdsagérzékelés valtozasaival és az életvégi kérdésekkel is.

A kurzus hozzajdrul az alabbi kompetenciak fejlesztéséhez:

e Mentalis egészséggondozas

e Egészségpszicholdgiai attitlid

e Tudatos észlelés és kommunikacio
e Palliativ szemlélet erésodése

o Lelki egészség

Tantargy tematikus leirdsa: A targy bevezetést nyujt az emberi id6s6déssel egyltt jard bioldgiai, tarsadalmi,
kulturdlis, szocialpszicholdgiai és pszicholdgiai jelenségekbe, kiilénos hangsulyt fektetve a megértésen tal a
segitségnyujtasra és az empatikus attitlidre

Eléadds

A kurzus tematikaja:
1. Azid6sodés bioldgidja
Az O6regkor tarsadalomtorténete
Az id6skori szerep
Aktiv idGskor
“Ageizmus”
Betegségek és dregedés
Id6sgondozasi rezsimek (csalad-intézet)
Testi-lelki magatehetlenség
. Eletvégi kérdések, palliativ gondoskodas
10. Nagy oregek

WoONOU A WN

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A kollokvium teljesitésének mddja, értékelése:

Koételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):
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Ivan Laszl6: Ne féljiink az oregedéstdl
Dr Szab6 Rezs6: Geriatria, id6sgydgyaszat, Medicina konyvkiad6 (2000)
Imre Sadndor: A klinikai gerontolégia alapjai, Medicina kdnyvkiadé (2007)

Semsei Imre. (2008): Gerontoldgia, Egészség égiigyi Kari jegyzetek 15.
http://www.szocialis-gondozo.lapunk.hu

Csanyi Gergely (2017): Az idd&skor pszicholdgidjanak strukturalis meghatdrozottsdga — Esély 2017/4,
http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03702.pdf
HegedUs Katalin (2015): Eletvégi kérdések, palliativ gondoskodas,

https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf

Pintér Gabor (2019): Tarsszakmak a lelki egészség szolgdlataban, Mentalhigiéné és Pszichoszomatika 20 (2019) 3,
207-238, https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0406.20.2019.012

Rubovszky Csilla (2017): IdGsgondozas a csalddban — a gondozd csalddtagok helyzete a mai Magyarorszagon
(http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03696.pdf)

Zsidé N. Andras (2019): A fenyegetd ingerek hatasara fellépé figyelmi torzitasok és valtozasok, a fenntartott figyelmi
folyamatokban, Pécsi Tudomanyegyetem, In: Magyar Pszicholdgiai Szemle, 2019, 74.2/7. 233-255
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0016.2019.74.2.7

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelv(i):

Barkoné Csurka llona (2019): J6 gyakorlat, az éallat asszisztdlt aktivitds tapasztalatai a SOstéi Szivarvany Id&sek
Otthonaban, https://refnyiregyhaza.hu/oldal/kalvineum-idosek-otthona/jo-gyakorlatok_kalv

Bird Eszter (2015) A hospice ellatas pszicholdgiaja, In: Az id6skor mint krizis, In: Kis EnikG- Csilla- Sz. Mako Hajnalka
(szerk.) Gyasz, krizis, trauma, a megkezdés lélektana, 78-93.

Pék GyG6z6 (2014): Egészségpszicholdgiai szempontok id6skorban. In: Kéllai J, Varga J, Olah A (szerk.),
Egészségpszicholdgia a gyakorlatban. Medicina Kényvkiadd Zrt, Budapest, 2014:469-494.

Pék GyG6z6 (2008): Az idGskor lélektana, modellek, egészségpszicholdgiai megkozelités. Kommunikacié idés
emberekkel
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_IV_3.ea_az_oregedes_lelektana.pdf



http://www.szocialis-gondozo.lapunk.hu/
http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03702.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0406.20.2019.012
http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03696.pdf
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0016.2019.74.2.7
https://refnyiregyhaza.hu/oldal/kalvineum-idosek-otthona/jo-gyakorlatok_kalv
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_IV_3.ea_az_oregedes_lelektana.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG203
Szocialis munka idGsekkel II. TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Gyukits Gyorgy, egyetemi adjunktus

Kézrem(ik6do oktato(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 4 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:
A tantargy célja specidlis kompetencidk elsajatitasa az id6sekkel végzett munka gyakorlatahoz

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e empatia, tolencia, nyitottsag

e rendszerszemlélet(i gondolkodas

e demografiai el6rejelzések készitése, 6sszefliggések feltarasanak képessége

e az Oregedés, illetve az id6skor szocialis 6sszetevdinek, a tényez6k egymasra hatasanak megismerése
e azidGsekkel kapcsolatos szocialis ellatorendszer magas szint(i ismerete

Tantargy tematikus leirdsa:

Eléadds
1. Szolgaltatdsi formak az id&sek ellatdsaban.
2. Az id6sekkel folytatott munka mddszerei:
a. Haldzatfejlesztés a potencialis Ugyfelek és egytittm(ikodGk elérése érdekében
b. K6z6nségkapcsolati modszerek
c. Allapot, életvitel és szocialdiagnosztikaifelmérés
d. Személyre szabott szolgaltatasi terv kidolgozasa, figyelemmel kisérése, az el6rehaladas értékelése
e. Pszichoszocialis konzultacid, életkészségek fejlesztése
f. Forrasfejlesztés
g. Pszichés, mentalis segitségnyujtas
h. Csaladgondozas, kapcsolat-, par- és csaladterapia
i. Rekredacids és munka-tevékenységek szervezése
j. Krizisintervencio, slirg6sségi helyzetek kezelése
k. Hivatalos tgyek intézésének segitése
I. A szolgaltatasok hatasossdgdnak, hatékonysdganak és mindségének értékelése
m. Csoportmunka, konfliktusmenedzsment
n. Esetmenedzsment szolgaltatasok
0. Informalas, kliensiranyitas
p. Ellatottjogi képviselet
3. Bentlakasos intézménybe keriilés szervezése, lebonyolitasa
4. Interprofesszionalis team-munka
5. Szolgaltatasok hatdsossaganak, hatékonysaganak és min&ségének értékelése, a szolgdltatasi terv fellilvizsgalata,
koordinalasa, el6rehaladasanak értékelése, a terv modositasa
6. Dokumentdcid

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A kollokvium teljesitésének madja, értékelése: szdbeli vizsga
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Koételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

A bentlakasos iddsellatasban végzett szocialis munka specidlis problémai. Nemzetkozi szoveggyljtemény az
id&sellatasban dolgozd szocidlis munkdasok tovabbképzd kurzusai szamara. Szerkesztette és valogatta: Foldidk
Andrds és Kozma Judit

http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf

Gyukits Gyorgy- keresztes Cecilia: Szocidlis munka a hospice szellem( ellatdsban. Esély 2000, 6. sz., 64-86.0.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2000 6/gyuktis.pdf

L Dorner - The review of current researches on psychological background of volunteerismMagyar Pszicholdgiai
Szemle, 2013 Krémer Balazs: IdGs? Gondozas? Mirél beszélunk? Esély, 2013.
3.sz.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_3/kremer.pdf Szabd Lajos: |ddsellatas kérdGjelekkel. Esély, 2013.
4. sz., 8797.0.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf Egervari Agnes: Id6sgondozas — kérddjelek
és felkialtojelek. Esély, 2013. 4. sz. 107-118.0. http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/egervari.pdf Kecskés
Andrea (szerk.) A demencia vilaga. Irodalmi attekintés szakembereknek. INDA. Rémai Katolikus Egyhazi
Szeretetszolgalat. 2015

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Kozma Judit: Az idGsellatas dilemmairdl és azok kezelési mddszereirGl a 2014. évi angol szolgaltatdsi torvény
kapcsan. Parbeszéd. Vol. 1. (2014) No. 1-2., 1-22.0.

HART L. A.: Positive effects of animal for psychosocially vulnerable people: a turning poing for delivery. In: Fine, A.
H. (ed.): Handbook on Animal-Assisted Therapy: Theoretical Foundations and Guidelines for Practice. Academic
Press, San Diego, 2010.

Dr. Kozma Judit — Dogei llona — Jelinekné dr. Véri Zsuzsa — Kostyal L. Arpad — Udvari Andrea — Vajda Norbert: A
gondozasi szlikségletvizsgalat bevezetésének el6zményei és hatdsai. Kézirat.

Szabd Lajos: A professziondlis és informalis segit6k szerepe az idBsek otthoni ellatdsdban, Esély 2014/1
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014 2/szabo.pdf

SZEMAN  ZSUZSA: Ki az id6s? — Az oregedés  kilénbéz8  szempontjai, Esély 2008
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008 3/

SZEMAN.pdf Udvari Andrea: Az idGsellatds helyzete Magyarorszagon. (kutatasi jelentés) NCsSzl, 2013.
Interprofesszionalis Demencia Alprogram. http://www.inda.info.hu/ SocialCare Institute for Excellence:
Dementiae-learningcourse. http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/

Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG203
Szocialis munka idGsekkel II. TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Gyukits Gyorgy, egyetemi adjunktus

Kézrem(ik6d6 oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 4 Munkarend: levelezé

Tantargy feladata és célja:
A tantargy célja specialis kompetenciak elsajatitasa az id6sekkel végzett munka gyakorlatahoz

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetenciak fejlesztéséhez:

e empatia, tolencia, nyitottsag
e rendszerszemlélet(i gondolkodas



http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2000_6/gyuktis.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008_3/
http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/
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o demografiai el6rejelzések készitése, 6sszefliggések feltdrasanak képessége
e az Oregedés, illetve az idGskor szocialis 0sszetevdinek, a tényez6k egymasra hatasanak megismerése
e azidGsekkel kapcsolatos szocialis ellatorendszer magas szinti ismerete

Tantargy tematikus leirasa:

El6adds
1. Szolgaltatdsi formak az id&sek ellatdsaban.
2. Az id6sekkel folytatott munka maddszerei:
a. Haldzatfejlesztés a potencialis Ggyfelek és egylittm(ikoddk elérése érdekében
b. K6zonségkapcsolati modszerek
c. Allapot, életvitel és szocialdiagnosztikaifelmérés
d. Személyre szabott szolgaltatasi terv kidolgozasa, figyelemmel kisérése, az el6rehaladas értékelése
e. Pszichoszocialis konzultacid, életkészségek fejlesztése
f. Forrasfejlesztés
g. Pszichés, mentalis segitségnyujtas
h. Csaladgondozas, kapcsolat-, par- és csaladterapia
i. Rekreacids és munka-tevékenységek szervezése
j. Krizisintervencio, slirg6sségi helyzetek kezelése
k. Hivatalos ligyek intézésének segitése
I. A szolgaltatasok hatasossdgdnak, hatékonysdaganak és mindségének értékelése
m. Csoportmunka, konfliktusmenedzsment
n. Esetmenedzsment szolgaltatasok
o. Informalas, kliensiranyitas
p. Ellatottjogi képviselet
3. Bentlakasos intézménybe keriilés szervezése, lebonyolitasa
4. Interprofesszionalis team-munka
5. Szolgaltatasok hatdsossaganak, hatékonysaganak és min&ségének értékelése, a szolgdltatasi terv fellilvizsgalata,
koordinalasa, el6rehaladasanak értékelése, a terv modositasa
6. Dokumentacié

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A kollokvium teljesitésének mddja, értékelése: szébeli vizsga

Kotelez6 irodalom (4+1 idegen nyelvii):

A bentlakdsos idGdsellatdsban végzett szocidlis munka specidlis problémai. Nemzetkozi szoveggyljtemény az
idGsellatasban dolgozd szocidlis munkasok tovabbképzd kurzusai szamara. Szerkesztette és valogatta: Foldidk
Andras és Kozma Judit

http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf

Gyukits Gyorgy- keresztes Cecilia: Szocidlis munka a hospice szellem( ellatdsban. Esély 2000, 6. sz., 64-86.0.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2000 6/gyuktis.pdf

L Dorner - The review of current researches on psychological background of volunteerismMagyar Pszicholdgiai
Szemle, 2013 Krémer Baldzs: IdGs? Gondozas? Mirél beszélunk? Esély, 2013.
3.sz.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_3/kremer.pdf Szabd Lajos: Iddsellatas kérd&jelekkel. Esély, 2013.
4. sz., 8797.0.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf Egervari Agnes: Idésgondozas — kérdsjelek
és felkialtojelek. Esély, 2013. 4. sz. 107-118.0. http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/egervari.pdf Kecskés
Andrea (szerk.) A demencia vilaga. Irodalmi attekintés szakembereknek. INDA. Romai Katolikus Egyhazi
Szeretetszolgalat. 2015



http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2000_6/gyuktis.pdf
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Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Kozma Judit: Az idGsellatas dilemmairdl és azok kezelési modszereirdl a 2014. évi angol szolgaltatasi torvény
kapcsan. Parbeszéd. Vol. 1. (2014) No. 1-2., 1-22.0.

HART L. A.: Positive effects of animal for psychosocially vulnerable people: a turning poing for delivery. In: Fine, A.
H. (ed.): Handbook on Animal-Assisted Therapy: Theoretical Foundations and Guidelines for Practice. Academic
Press, San Diego, 2010.

Dr. Kozma Judit — Dégei llona — Jelinekné dr. Véri Zsuzsa — Kostyal L. Arpad — Udvari Andrea — Vajda Norbert: A
gondozasi szlikségletvizsgalat bevezetésének el6zményei és hatasai. Kézirat.

Szabd Lajos: A professziondlis és informalis segit6k szerepe az id&sek otthoni ellatdsaban, Esély 2014/1
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014 2/szabo.pdf

SZEMAN  ZSUZSA: Ki az id6s? — Az oregedés  kilénbéz6  szempontjai, Esély 2008
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008 3/

SZEMAN.pdf Udvari Andrea: Az idGsellatds helyzete Magyarorszagon. (kutatdsi jelentés) NCsSzl, 2013.
Interprofessziondlis Demencia Alprogram. http://www.inda.info.hu/ SocialCare Institute for Excellence:
Dementiae-learningcourse. http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/



http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008_3/
http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG205
Terepgyakorlat Il. TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. habil. Szabo-Téth Kinga

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: gyakorlat
Kreditpont: 3 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

A hallgatd szerezzen jartassagot az id6sekkel foglalkozd elldtérendszer mikddésében és a szakmai feladatok
ellatasdban. A hallgatok szakmai gyakorlaton vesznek részt egy idGseket elldtd szocialis vagy egészségigyi
intézményben. A terepgyakorlat 2x16 6ra Gsszefliiggé gyakorlat, melyhez mindkét félévben 4+4 6ra gyakorlat-
feldolgozd szemindrium tarsul.

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e aszocialis munka id6skoruak korében alkalmazott mddszereinek, eljarasainak alkalmazasa
o elemz6-és onreflexios készség, .odafordulas, odafigyelés, empatia
o kommunikacids készségek

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds

A kurzus tematikaja:

Eletut interju készitése egy idGskoruval: Kvalitativ interjus médszerrel egy id6s ember életének megismerése,
elemzése. Az interjut rogziteni kell, majd elemzést késziteni beléle.

A terepgyakorlatot feldolgozdé szeminarium kdveti 4-4 éraban, ahol a hallgaték megfogalmazzidk reflexidikat és
tapasztalataikat a terepgyakorlatrol.

A szeminariumon keril sor a dolgozatok bemutatasara.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele: a gyakorlat teljesitése, szeminariumon torténd részvétel, a gyakorlati
naplo és az életut interju elkészitése.

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:
A hallgatok életut interjut készitenek egy id6s személlyel és azt elemz6 dolgozatot adnak be 8 oldal terjede-
lemben a félév végére!

A kollokvium teljesitésének mddja, értékelése: -

Kotelez6 irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Hablicsek Laszl6-Pakozdi Ildiké (2004): Az eloregedd tarsadalom szocidlis kihivasai. Esély, 2004. 3.sz. (87-120 old.)

Hardi I. (2002): Az idGskor lelki egészségvédelme In: Kortlinet vagy kértiinet, Medicina kiado

Székacs Béla (2016): Megoregedni ma... és holnap? Mit tehetiink a marért és a holnapért? In: Demografia,
2016/59. évf. 2-3.s2. 155-172.
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561

Széman Zsuzsa (2015): A tartds id6sgondozds alternativai: technika, kornyezet, Esély 2015/1. 65-84.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015 1/2015-1 2-1 szeman_tartos_idosgondozas.pdf

Id6sellatassal kapcsolatok jogszabalyok

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):
Gerard Egan: The Skilled Helper. A Problem Management and Opportunity Development Approach to Helping.
CENGAGE 2019.



http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG206
Mivészet- és  szocioterapias mddszerek az | TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI
idGsellatasban Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. Havasi Virag, egyetemi docens

Kézrem(ik6dd oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: gyakorlat
Kreditpont: 2 Munkarend: levelezd

Tantargy feladata és célja:

A hallgato megismerkedik az id6skoruak kérében szervezhet6 mivészet és szocioterapias foglalkoztatas formaival,
mlvészet és szocidlterapiak tipusaival, mechanizmusaval, sajat élményt szerez a Katarzisz Komplex MUivészeti Tera-
pia és a Kincskeresé Meseterapia mddszerében.

A kurzus hozzajarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e kommunikacids képesség
o megfigyel6 készség
e kreativitds
e elemzG-és onreflexios készség, odafordulas, odafigyelés, empatia

Tantargy tematikus leirasa:

Gyakorlat

A kurzus tematikaja:
1. Miivészetterapiak csoportositasa és torténete

2. Mdvészetterdpiak hatdsmechanizmusa
3. Szocioterapias foglalkozasok az 1/2000 (1.7.) SzCsM rendeletben

Ellatottak meglévd képességeinek szinten tartasa, fejlesztése Igazodjon az egyén kordhoz, egészségi allapotahoz,
képességihez Legyen 6sszhangban a gondozasi, fejlesztési terv, vagy a rehabilitacids program céljaival

4. Szocioterdapias foglalkozadsok az 1/2000 (1.7.) SzCsM rendeletben 55 — 58.§. Munkaterapia Terapias és készség-
fejleszté foglalkozas Képzési célu foglalkozas

5. Katarzisz Komplex MUivészeti Terapia modszertan

6. Kincskeresé Meseterapia mddszertan

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A kollokvium teljesitésének médja, értékelése: foglalkozasterv készitése

Kételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Antalfai Marta (2014): A néi lélek Utja mondakban és mesékben. Wesley Janos Lelkészképz6 Fdiskola, Budapest

Antalfai Marta (2016): Alkotdas és kibontakozas - A Katarzisz Komplex Mlivészetterapia elmélete és gyakorlata.
Lélekben Otthon Kézhasznu Alapitvany

Balint Arpad (1993): A munkaterapia dobai tapasztalatai In: Rehabilitacid, 1993. (3. évf.) 2. sz. 73. old.

Balint Arpad - Balint Arpadné (1973): A csoport szocializald hatdsa a munkaterapiaban. In: Magyar pszicholdgiai
szemle, 1973. (30. kot.) 3. sz. 426-429. old.

Read David -Emunah, Renee (2009): Current Approaches in Drama Therapy. Charles Thomas Publisher

Farkas Vera (2009): Gyogyito alkotds. Geobook Hungary Kiado, Szentendre



https://www.libri.hu/talalati_lista/?reszletes=1&kiado=173968&s_det=1
https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=159252
https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=24667
https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=24667
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Havasi V. [2017]: A m(vészetterapidk és alkalmazasi lehet&ségeik a szocidlis szférdaban valamint a szocialis
munkasok képzésében. In: Szellem és tudomany. ISSN 2062-204X 8 évf. 1-2.sz. 146-165

Németh LaszIé (2003): A mivészetterdpia alkalmazasanak elmélete és gyakorlata a szocidlis munkds képzés
készségfejlesztés Onismereti részében. In: MMSZKE Szocioterapias szoveggyljtemény, pp252-

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):
Malchiodi, Cathy A (2012) (ed): Handbook of Art Therapy. Guilford Press, New York
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kodja: BTASZG207
Mindségbiztositas és menedzsment az idésellatasban TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. Osvath Andrea, egyetemi adjunktus

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 2/T El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: kollokvium
Kreditpont: 2 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:
A hallgaté ismerje a minGségbiztositdas és menedzsment elméletét és gyakorlatat, tudja elhelyezni a
minGségbiztositds és menedzsment fogalmat az id&sellatas teriletén.

//////

A kurzus hozzajdarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e rendszerszemléletl gondolkodds
o elemz6 képesség
o reflexids képesség

Tantargy tematikus leirasa:

El6adds
1. MinGségbiztositas fogalma.

2. A minGségbiztositasi rendszerek jogi hattere
3. MinGségbiztositas az idGsellatasban — meglévé gyakorlatok elemz6 bemutatdsa
4. A menedzsment fogalma, funkcidi

5. Menedzseri munka, menedzseri képességek

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése: -

A kollokvium teljesitésének maddja, értékelése: Szobeli kollokvium az érai anyag és egy valasztott kotelezd
irodalom alapjan.

Kotelezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Csernathné Karandi Erzsébet (2001): MinGségbiztositds lehetGségei a szocidlis agazatban, Hajdub6szormény
Varos Pdlydzati és Innovacids Munkakdzdssége

Eszik Zoltdn: Talalkozdsok a mindségi id6sgondozassal Debrecen, 2004. www.hfk.hu

Gathy Vera (2001): A kliensjogok védelmében. In: MinGségbiztositas és szocidlpolitika. Bp., F6v. Mddsz. Oszt., (55-

68 old.
Veress G., Birher N (2014): A minGségbiztositas filozofiaja, Budapest.
Varga Istvan (2008): Lehetséges-e min@ségbiztositas a szocialis szféraban? in:

http://epa.oszk.hu/02900/02943/00036/pdf/EPA02943 kapocs 2008 3 05.pdf

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):
ISO szabvanycsalad
HACCP szabvany
Istvan: Lehetséges —e a minGségbiztositds a szocialis szféraban? Kapocs VII. évf. 3.szam
Kasziba Zsuzsa (2003): Piaci szerepl6k min3ségbiztositasa, Debrecen, Human Fejleszt6k Kollégiuma
Pesti Gydrgyné (2003): Bels6 minGségbiztositasi kézikdnyv, Budapest, Févarosi Onkormanyzat Idések Otthona.



http://www.hfk.hu/
http://epa.oszk.hu/02900/02943/00036/pdf/EPA02943_kapocs_2008_3_05.pdf
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Varga Istvan: (2008): Lehetséges —e a minGségbiztositas a szocidlis szféraban? Kapocs VII. évf. 3. szam
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2020/2021. tanév I.
Tantargy neve: Tantargy Neptun kédja: BTASZG101
Alkalmazott gerontoldgiai ismeretek . TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezé

TargyfelelGs: Dr. Vajda Norbert, egyetemi adjunktus

K6zrem(ik6d6 oktatod(k): -

Javasolt félév: 1/6 ElGfeltétel: -
Oraszam/hét: 5 Szamonkérés modja: koll.
Kreditpont: 3 Munkarend: levelezé

Tantargy feladata és célja:

A hallgatdk a kurzus soran el6szor megismerkednek a geriatria és gerontoldgia fogalmi rendszerével, ezt kdvet6en a
terilet és a szocidlis munka XXI-ik szazadi kapcsolatat vizsgaljuk. Ezt kdvet6en a tdrsadalmi helyzet-, az id&sodés-,
valamint egészséglgyi allapot tobbrét(i viszonyrendszerét részletesen targyaljuk.

Fejlesztend6 kompetenciak:
e tudds: id6sbarat kornyezet megteremtése
o képesség: tobbrétl problémakezelés képességének megerGsddése
e  gttitiid: preventiv geriatriai szemlélet megerGsodése
e gutondmia és felel6sség: infokommunikaciés megoldasok keresése

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds, gyakorlat:
6. Bevezetés
7. Gerontoldgia — fogalma
8. Gerontoldgia — teriilete
9. Gerontoldgia — gyakorlata
10. Geriatria a XXI-ik szazadban
11. Fizioldgiai valtozdsok
12. Pszichés valtozasok
13. Szocidlis valozasok
14. A prevencio lehet6ségei id6skorban
15. Tartds idésgondozas teriletei
16. Szociokulturalis kiillonbségek
17. Demografiai kiilonbségek
18. A szocialis munkas szerepei
19. Osszegzés

Félévkozi szamonkérés maodja és értékelése:
o  Félévkozi szamonkérés nincs.
Kollokvium teljesitésének médja, értékelése:
o Afélév végén az 6ran elhangzottak és a kotelez6 irodalmak alapjan irasbeli vizsgat kell tenni.

Kotelez6 irodalom:

=  Semsei Imre (2016): Tarsadalom gerontoldgia, In: Magyar Gerontoldgia 8.évf-29-30.sz. 2-18.
http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload documents/magyar gerontologia-final.pdf

= Szabd Lajos (2017): A gerontoldgiai ismeretek szerepe a szocialis munkasok képzésében,
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo Lajos A gerontologiai ismeretek sz



http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-final.pdf
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_gerontologiai_ismeretek_szerepe.pdf
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erepe.pdf

Szalkai Istvan (2018): Preventiv geridtria —a XXI. szazadi tarsadalom Uj lehetGsége, In: Magyar Gerontoldgia
10.évf-35-36.sz. 49-65.,
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologi
a_10. evf. 35 - 36.sz .korr _1.pdf

Székacs Béla (2016): Megoregedni ma... és holnap? Mit tehetlink a marért és a holnapért? In: Demogréfia,
2016/59. évf. 2-3.sz. 155-172.
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561

Széman Zsuzsa (2015): A tartds id6sgondozas alternativai: technika, kérnyezet, Esély 2015/1. 65-84.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015 1/2015-1 2-1 szeman tartos idosgondozas.pdf

Radhika Kapur (2018): Understanding the Significance of Gerontology, University of Delhi,
https://www.researchgate.net/publication/323779673 Understanding the Significance of Gerontology/link
/5aaa6f57aca272d39cd78bbf/download

Ajanlott irodalom:

Boga Balint (2014): Gerhard van Swieten, mint a modern gerontoldgia el6futara, In: Orvostorténeti Kozlemé-
nyek, 37-50. http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort kozl.pdf#page=37

Ivan Laszlé (2004): Oregedés, 6rok ifjusag?, Mindetudds Egyeteme. http://real-
eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf

Szabd Lajos (2013): Id8sellatas kérdGjelekkel: Esély, 2013/4.

http://www.esely.org/kiadvanyok/2013 4/szabol.pdf

Kovacs Klara (2017): 50 felettiek fizikai aktivitasanak mintazatat befolyasold szocio-kulturalis és demografiai
tényez6k, In Magyar Sporttudomanyi Szemle, 2017/4, 32-39. http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-
2017 4-vegleges-32-39.pdf

Kokas Ddra-Lakatos Szilvia (2013): Az idGsek, In: Esélyegyen6ség a mai Magyarorszagon, 163-172.
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-
Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf

Jason Powell (2000): Theorising Social Gerontology: The Case Of Social Philosophies Of Age,
https://www.semanticscholar.org/paper/Theorising-Social-Gerontology%3A-The-Case-Of-Social-
Powell/48d7553583c5025ca92f041924f92298fb6a38d7



http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
https://www.researchgate.net/publication/323779673_Understanding_the_Significance_of_Gerontology/link/5aaa6f57aca272d39cd78bbf/download
https://www.researchgate.net/publication/323779673_Understanding_the_Significance_of_Gerontology/link/5aaa6f57aca272d39cd78bbf/download
http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdf#page=37
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf
http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf
http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf
https://www.semanticscholar.org/paper/Theorising-Social-Gerontology%3A-The-Case-Of-Social-Powell/48d7553583c5025ca92f041924f92298fb6a38d7
https://www.semanticscholar.org/paper/Theorising-Social-Gerontology%3A-The-Case-Of-Social-Powell/48d7553583c5025ca92f041924f92298fb6a38d7
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG102
Id&skoruak szocioldgiaja TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Mihalyi Helga, mesteroktaté

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés maodja: koll.
Kreditpont: 2 Munkarend: levelezé

Tantargy feladata és célja:

A tantargy célja, hogy a képzésben résztvevék ismerjék meg az id6s nemzedék legfontosabb szocioldgiai,
demografiai jellemzdit, élethelyzetének, életmddjanak sajatossdgait. Emellett erésodjon empatids és segitd
készségik, valjanak képessé munkajuk sordn a szocioldgiai térvényszerliségek felismerésére és alkalmazasdra.
Fejlesztend6 kompetenciak:

tudds: elméleti és empirikus ismeretek

képesség: alkalmazas

attitiid: nyitottsag, empatia, elkotelezettség

autonomia és felel6sség: segités, intervencid

Tantargy tematikus leirdsa:

Eléadds, gyakorlat:

11. Ki az id6s?

12. Az id6sodés tarsadalmi megitélése.

13. Az idGskoruak demografiai, teriileti jellemzGi Magyarorszagon.
14. Mobilitas, foglalkoztatottsag id6s korban.

15. Jovedelmi és lakasviszonyok,

16. Fogyasztas és életmdd.

17. Az idGskoruak életmindségét meghatarozé tényezdk.

18. Kapcsolathald, generaciok kdzétti kapcesolat.

19. Szubjektiv életminGség. Id6skoruak id6hasznalati szokasai.
20. Sportolas, mlvel6dés, kozésségi formak.

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:-
Kollokvium teljesitésének madja, értékelése:
frasbeli vizsga: 60-69% elégséges, 70-79% kdzepes, 80-89% j6, 90-100% jeles

Koételezs irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Andorka Rudolf: Kiemelt demografiai csoportok: nék, idések, fiatalok és gyermekek. In: Andorka: Bevezetés a
szocioldgiaba, Osiris, 1997, 302-332.

Bangd Jend: Az id&skoruak szocioldgidja. In: Szocioldgia a szocidlis munkaban. Vitéz Janos Rdmai Katolikus Féiskola,
Esztergom, 1999. 45-60.

Gelencsér Katalin dr.: Az id6skoruak mUivel6dése és kozosségi formai Magyarorszagon. Stratégiai tervezési flzetek,
Kultirpont Iroda, Budapest, 2006.

Ezlstkor — Id6skoruak Magyarorszdgon, 2012. KSH, 2013.

Széman Zsuzsa: Ki az id6s? Esély, 2008. 3. szam 3-15.

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):

Dobossy Imre — Viragh Eszter: Mit gondolunk az 6regségrél? In: Giczi Johanna — Saghi Gabor (szerk.) Id&skoruak

Magyarorszagon, KSH Budapest, 2004. 208-220.

Giczi Johanna: A szubjektiv jélét idGskorban. In: Grabics Agnes (szerk.)Aktiv id&skor. Tanulmanykotet, Budapest,

KSH- SZMM, 2008. 99-110. Gyekiczky Tamas: Ujradllamositas. IdGsotthonok Magyarorszagon, 1993-2008. Budapest,

Gondolat Kiadd
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kdodja: BTASZG104
Egészségmegdlrzés és életmindség id6s korban TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelez§

TargyfelelGs: Dr. Osvath Andrea

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés maodja: gyj
Kreditpont: 2 Munkarend: levelez§

Tantargy feladata és célja:

A tantdrgy célja, az id&skor pszicholdgiai, szocioldgiai értelemben vett vizsgalatan tul, hogy képet adjon az idGskori
életmindség, az aktiv idGskor, az egészségmagatartds, az egészségmiveltség fogalomteriileteir6l. Foglalkozunk a
prevencid, az egészséges, iddskori taplalkozds, az egészséges életmaod és testedzés teriileteivel, azok életminGségre
gyakorolt mentalis és fizikdlis hatdsmechanizmusaval.

Fejlesztend6 kompetenciak:

tudds: elméleti és empirikus ismeretek

képesség: elemzés, értékelés, alkalmazas, kommunikacid, kooperacio
attitld: nyitottsag, elkdtelezettség, objektivitas, korrektség
autondmia és felelGsség: 6nallosag, tisztelet, fejl6dés

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds, gyakorlat:

1. Az aktiv idGskor jellemzGi

2. Oregedés, 6regkor és egészség Magyarorszagon

3. EgészségmegGrzés és testedzés idGskorban.

4.EletminGség és egészségmagatartas

5.A prevencié jelent&sége id6skorban

6. A testedzés és egészséges Oregedés Osszefliggései

7. Az id6sek mentalis allapota és a fizikai allapot kozotti 6sszefliggések
8. A veteran sport jellemzGi és képviselGi

9. Az egészséges Oregedés preventiv elemei: Mozgasgyogyszer Program
10. Beszamoldk. prezentacidk

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:

A félév végén prezentdcidk formajaban torténik a gyakorlati jegy megszerzése, elére egyeztetett témaban.
Kollokvium teljesitésének médja, értékelése:
5 foku skalas értékelés, aktiv drai munka
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kédja: BTASZG105
Az id6sodés és idGskor pszicholdgiai kihivasai . TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem:

TargyfelelGs: Prof. Dr. Csepeli Gyorgy

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: el6adas
Kreditpont: 3 Munkarend: levelezé

Tantargy feladata és célja:
A targy célja a hallgatok bevezetése a peremre szorult emberek és csoportok sajatos problémainak megismertetése, a
tobbség-kisebbség viszony szocidlpszicholdgiai szerkezetének és tartalmainak bemutatdsa a legfontosabb elméletek és
empirikus eredmények tiikrében. A félév soran sorra vesszik a legjellemz6bb csoportokat, bemutatva a segités, az
empowerment lehet6ségeit is.

Fejlesztend6 kompetenciak:

a) tudasa

- Tisztaban van a tarsadalomtudomany aktualis kutatasi kérdéseivel, elemzési és értelmezési mddszereivel.

- Ismeri a szak egyes terileteinek alapvet6 szakkifejezéseit, fogalomkészletének minden fontosabb elemét, érti az
Osszefliggéseket.

(Tovabbi tudaselemek: - Ok-okozati dsszefiiggések felismerése. - Elemz6 képesség. - Osszefliggések feltarasa. - Valtozok kozotti
kapcsolatok elemzése. - Tarsadalmi jelenségek kutathatdva tétele.)

b) képességei

- Képes a szocidlis gerontoldgia mint teriilet Osszefliggéseiben vald eligazodasra, folyamatok, valtozasok kovetésére,
megértésére, feldolgozasara, mindezek hatékony és eredményes megosztasara, és a gyakorlatban torténd alkalmazasara.

- Képes a projekt alapi munkavégzésre, rendelkezik a munkamegosztasra épulé egyuttmiikodési képességgel, latja a kozos
sikerhez valé egyéni hozzajarulasokat.

- Képes onalldan irdsos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak szakmai kozonség el6tti bemutatasdra széban és irdsban.
(Tovabbi képességek: - Elemzési képesség. - Szisztematikus gondolkodas képessége.)

c) attittidjei

- Torekszik politoldgiai, jogi, tarsadalomtudomanyi, nemzetkozi gazdasagi, torténeti tudasanak folyamatos fejlesztésére.

- Igényességet fejleszt ki az informacidk kritikus elemzésére és feldolgozasara.

- Szakmai hivatastudat kialakitasara és onképzésre torekszik.

d) autondmiaja és felelGssége

- A szakterililetén szerzett ismereteit alkalmazza 6nm{(ivelésében, dnismeretében.

- Hatékonyan egylttm(kodik a szakteriletéhez kapcsolédd hazai és nemzetkdzi szakmai és tudomanyos kozésségekkel.

- A szakmai kérdések megvalaszoldsa, a problémak megoldasa 6nalléan vagy masokkal valé kooperacidban torténik a felel6sség
egyéni vallaldsaval, és a szakma etikai normainak betartdsaval.

- Adott munkahely szakmai elvardsainak megfelel6en 6sszetett feladatokat is elvégez.

- Feladatokhoz kapcsoléddan folyamatosan fejleszti szovegalkotdsi készségét

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadads, gyakorlat:

Oktoéber 10: 14-19

A marginalitdas mint sors
Velesziilettt és szerzett korilmények
Kirekesztés

Stigmatizacid

Film: Forman: Szall a kakuk fészkére
November 7: 14-19

A film megbeszélése
Kisebbségek
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Marginalitas és deviancia
Onsegités, empowerment

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése: -

Kollokvium teljesitésének maddja, értékelése: Minden hallgatonak egy narrativ interjut kell készitenie egy dltala
valasztott margnidlis csoport egy tagjaval
Hatarid6: december 6. Hatarid6n tul érkezett interjit nem fogadunk el, az interju potlasara nincs lehet8ség. (60%)

Kotelez6 irodalom:

Bird Judit 1997. Démonok. Budapest: Uj Mandatum

Bird Judit (szerk.)1998. Deviacidk. Budapest: Uj Mandatum

Csepeli Gy. 2016. Szocdlpszicholdgiai mindenkiben. Budapest: Kossuth 158-166 (6nsegités) 320-328 (Kisebbségek)
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG106
Id6spolitika TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelGs: Dr. Szabo-Toth Kinga, egyetemi docens

K6zrem(ik6do oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés maodja: koll.
Kreditpont: 3 Munkarend: levelezé

Tantargy feladata és célja:

Cél megismertetni a hallgatokkal a tarsadalom- és szocidlpolitika alapfogalmainak id&spolitikai vonatkozasait
(értékek-, technikak-, a szocialpolitikai szempontbdl Iényeges idGsliggyel kapcsolatos tarsadalmi jelenségeket,
szocidlis problémadkat, a beavatkozasok lehetGségeit Europaban

Fejlesztend6 kompetenciak:

a) tudasa

- Tisztdban van a tarsadalomtudomany aktualis kutatdsi kérdéseivel, elemzési és értelmezési mddszereivel.

- Ismeri a szak egyes terileteinek alapvet6 szakkifejezéseit, fogalomkészletének minden fontosabb elemét, érti az
Osszefliggéseket.

(Tovabbi tudaselemek: - Ok-okozati dsszefliggések felismerése. - Elemz6 képesség. - Osszefiiggések feltarasa. - Valtozék kdzotti
kapcsolatok elemzése. - Tarsadalmi jelenségek kutathatéva tétele.)

b) képességei

- Képes a szocialis gerontoldgia mint terilet Osszefliggéseiben valo eligazodasra, folyamatok, valtozdsok kovetésére,
megértésére, feldolgozdsara, mindezek hatékony és eredményes megosztasara, és a gyakorlatban térténé alkalmazasara.

- Képes a projekt alapi munkavégzésre, rendelkezik a munkamegosztasra épuld egyuttmikodési képességgel, latja a kozos
sikerhez valé egyéni hozzajarulasokat.

- Képes onalldan irdsos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak szakmai kozonség el6tti bemutatasdra szoban és irdsban.
(Tovabbi képességek: - Elemzési képesség. - Szisztematikus gondolkodas képessége.)

c) attitlidjei

- Torekszik politoldgiai, jogi, tarsadalomtudomanyi, nemzetkozi gazdasagi, torténeti tuddsanak folyamatos fejlesztésére.

- Igényességet fejleszt ki az informacidk kritikus elemzésére és feldolgozasara.

- Szakmai hivatastudat kialakitasara és onképzésre térekszik.

d) autondmiaja és felelGssége

- A szakteriiletén szerzett ismereteit alkalmazza 6nm{(ivelésében, dnismeretében.

- Hatékonyan egylttm(ikodik a szakteriiletéhez kapcsolddd hazai és nemzetkozi szakmai és tudomanyos kozosségekkel.

- A szakmai kérdések megvalaszoldsa, a problémak megoldasa 6nalléan vagy masokkal valé kooperacidban torténik a felelGsség
egyéni vallalasaval, és a szakma etikai normainak betartasaval.

- Adott munkahely szakmai elvardsainak megfelel6en 6sszetett feladatokat is elvégez.

- Feladatokhoz kapcsoléddan folyamatosan fejleszti szovegalkotdsi készségét

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadas:
1. Id6sek helyzete Eurépdaban és hazdnkban. Demografiai folyamatok, szocialis mutatdk, idGskori szegénység.

2. A hazai és a nemzetkozi joléti rendszerek ismertetése, az Eurdpa Unid iddspolitikaja. A hazai szocialis in-
tézményrendszer felépitése és mikodése (pénzbeli ellatasok, személyes szolgaltatasok). Nyugdijrend-
szer helyzete.

3. A szocialpolitika alapfogalmainak id@sligyi vonatkozasai (értékek-, értékkonfliktusok, technikak-, alapelvek
a hazai id6spolitikaban).
4. Az id6sligyi stratégia elkészitésének szempontjai. Az Id6siigyi Nemzeti Stratégia tartalma.

5. Helyi szint(l id&sugyi koncepcidk/stratégidk jellemzGi és megvaldsulasuk feltételei (értékek, célkitlizések,
jogbiztonsag, jovedelembiztonsag, élethosszig tartd tanulds, idGsek foglalkoztatottsaga, részvétel a kul-
turdban, egészségiigyi ellatads, akadalymentesités, stb.
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Félévkozi szamonkérés modja és értékelése: -
Kollokvium teljesitésének mddja, értékelése:
Hazi dolgozat készitése 8 oldalban az dran kijeldlt témaban.

Kotelezd irodalom:

Ajanlott irodalom:
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG107
Szocialis munka id6sekkel I. Targyfelel8s intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelez§

TargyfelelSs: Gyukits Gyorgy, egyetemi adjunktus

Kézrem(ik6dd oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés médja: koll.
Kreditpont: 4 Munkarend: levelezd

Tantargy feladata és célja:
A tantargy egy adott korcsoport — az id6sek — specialis élethelyzetét mutatja be a szocidlis munkas feladatainak
tikrében. A hallgaték megismerkednek az idds kor sajatossagaival, a magyarorszagi id6s népesség fébb, statisztikai
mutatoival. Az idGsek szocialis helyzetével, és az id6sekkel kapcsolatos szocialis munka attribitumaival.
A kurzus hozzdajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e empatia, tolencia, nyitottsag

e rendszerszemlélet(i gondolkodas

e demogrifiai elGrejelzések készitése, osszefliggések feltdrdsanak képessége

e az Oregedés, illetve az id&skor szocialis 6sszetevlinek, a tényez6k egymasra hatdsanak

megismerése
e aziddsekkel kapcsolatos szocidlis elldatérendszer magas szintl ismerete

Tantargy tematikus leirasa:

El6adas:

. Bevezetés. A témaval valé érzékenyités.

. IdGsek és tarsadalmak. Az 6regek a kiilonb6z6 korokban, kultirakban.
. Oregedé tarsadalmak. Oregek az EU-ban.

. Id6sek Magyarorszagon.

. Oregedés az adatok tiikrében I. KSH.

. Oregedés az adatok tiikrében Il. Szocioldgiai kutatasok tiikrében az dregedés.
. Szocidlis gondoskodas és id&sek.

. Az id6sek egészségligyi helyzete.

10. Egészligyi ellatas és kérddjelei.

11. Jovedelem, nyugdij, szegénység és idGsek.

12. Osszefoglalds.

O 00O Ul b WN R

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:
Beadandé dolgozat, megfelelt — nem megfelelt min&sitéssel.

Kollokvium teljesitésének médja, értékelése:
A szbbeli vizsga, érdemjegy 1-5-ig

Kotelezd irodalom

Andorka Rudolf (1997): Bevezetés a szocioldgiaba: Kiemelt demografiai csoportok: idések. Osiris, Budapest.
302-332. oldal

Bagdy Emdke (1983): Gondolatok az oregedés és Oregség pszicholdgiai kérdéseirdl. In: Barta Barnabas
(szerk.): Az id6skoru népesség demografiai helyzete és problémadi. Budapest: Statisztikai Kiado Vallalat.

Dardczi Etelka Oregedés a visegradi orszagokban (Széman Zsuzsa [szerk.]: Challenges of Ageing Societies in
the Visegrad Countries. Magyar Maltai Szeretetszolgalat, Budapest, 2013.

Dino Buzzati: Hajtévadaszat 6regekre. Eurdépa kiadd 152-159 (barmelyik kiadas)
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EU Stat adatbazis idGsek az EU-ban (6nallé feldolgozas)
HABLICSEKLASZLO-PAKOZDIILDIKO Az eléreged6 tarsadalom szocialis kihivasai in: Esély 2004/3.
KSH adatbazis (6nallé feldolgozas)
SZEMAN ZSUZSA Ki az id8s? — Az 6regedés kiilonb6z3 szempontjai in.: Esély 2008/3
Ajanlott irodalom:
Csanyi GergelyAZ IDOSKOR PSZICHOLOGIAJANAK STRUKTURALIS MEGHATAROZOTTSAGA. Esély 2017/4. szam
Dino Buzzati: Hajtévadaszat oregekre. Eurdpa kiado

Tomka Béla (2008b): Az idGskor, mint elkilondiilt életszakasz kialakuldsa: a nyugdijrendszerek. In: Gyani Gabor
(szerk.): Generdcidk a torténelemben. Nyiregyhaza: Hajnal Istvan Kor.

Mannheim Karoly (2000): A nemzedékek problémaja. In: Mannheim Karoly: Tuddsszocioldgiai tanulmanyok.
Budapest: Osiris.

Markus, Hazel Rose — Herzog, A. Regula (1991): The role of the self concept in aging. Annual review of
Gerontology and Geriatrics, 11. 110-14 3

Nouwen, Henri J.M. — Gaffney, Walter J. (2008): IdGskor. Az élet beteljesedése. Budapest: Ursus Lubri
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kddja: BTASZG108
Mentalisan hanyatlé id6sek gondozasa TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelez§

TargyfelelGs: Dr. Legényné Fazekas Zsuzsanna

K6zremiik6dd oktato(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Kreditpont: 43 Munkarend: levelezd

Tantargy feladata és célja:

A hallgaté megismeri az idGskorral jaré alapveté jellemzéket, az idGskorban megjelend egészségi és bioldgiai
valtozasokat valamint az id6skorban el6fordulé mentalis betegségek tiineteit.

Jartassagot szerez a mentalisan hanyatld id&skoriak gondozasi lehet&ségeir6l, a szolgdltatasok szervezésérél és
igénybevételérél. Megismeri a betegséggel kapcsolatban az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer elemeit, a
személykoézpontu gondozas elveit.

Segitséget nyljt a mentdlisan hanyatldé id6sek otthonaban torténd gondozdsdahoz, képes a csaladtagokkal valé
hatékony egyiittm(ikddésre, a csalddtagok és a gondozdk segitésére.

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetenciak fejlesztéséhez:
Személykozpontl gondozas

Kulénboz6 életutak értelmezése

Eletvégi kérdésekre valé reflexiok

Az id6s ember méltdsaganak tisztelete

Intervencids személet

Tantargy tematikus leirasa:

Gyakorlat (2x5 érds blokkba lebontva)
1. Azid&skor definicidi, demografiai jellemzdi.
Az idGsek egészségi allapota, bioldgiai valtozasok.
Id&skori mentalis betegségek.
A demencia mint 6ssztarsadalmi probléma.
Demencia fogalma, okai, tiinetei.
Az id6skori denencia mint ellatasi kihivas.
Demencidval a csaladban, az otthondpolas jellemzG6i és nehézségei. Iranyelvek az otthon gondozas soran.
Az egészségligyi ellatas szinterei a demenciaval él6k ellatasaban.
Szocidlis szolgaltatasok Magyarorszagon (alap as szakositott ellatasi formak).
10 Foglalkoztaté programok szerepe a demenciaval él6 ellatottak szamara.
11. A demencidval él6 személy személykézpontli megkozelitése
12. Eletvégi kérdések

©ENOU AW

Félévkozi szamonkérés maodja és értékelése:-

A gyakorlat teljesitésének madja, értékelése: Gyakorlati dolgozat leadasa

Kotelezd irodalom (4+1 idegen nyelvii):
Az Egészségligyi Minisztérium szakmai protokollja. A demencia kérismézése, kezelése és gondozasa (Készitette
a Pszichiatriai Szakmai Kollégium)
http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/pszichiatria

1993.évi lll. torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol

Jeszenky Zita: Demens idGsek ellatasanak alapelvei. In.:Kapocs 2006 (5. évf.) 6. szam



http://www.eum.hu/egeszsegpolitika/minosegfejlesztes/pszichiatria
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Dr. Szabé Lajos: Gondozé csaladok tdmogatdsa
(https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/szabo lajos.pdf)

Demenciaval él6 személyek ellatasa és gondozasa, valamint a demenciaval él6 személyek viselkedés valtozasai
Hallgatdi tananyag
(http://prekogalfa.hu/documents/efop/TF _DEV_PDF.pdf)

Skultéti Jézsef: Szolgdltatas elemei és szervezési lehet8ségei
(https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/skulteti jozsef.pdf9

Karandi Erzsébet: Gondozasi kdrnyezet kialakitdsa
(https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/karandi_erzsebet.pdf)

Ajanlott irodalom (4+1 idegen nyelvii):
Patricia R. Callonoe- Connie Kudlacek: Alzheimer a csaladban Zafir Press
Patricia Callone, Connie Kudlacek, Barbara Vasiloff, Janaan Manternach, Roger Brumback 300 jé tanacs Alzheimer-
korral él6kenk és gondozdiknak Zafir Press
https://www.who.int/mental health/neurology/dementia/dementia_thematicbrief executivesummary.pdf?ua=1



https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/szabo_lajos.pdf
http://prekogalfa.hu/documents/efop/TF_DEV_PDF.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/skulteti_jozsef.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/karandi_erzsebet.pdf
https://www.who.int/mental_health/neurology/dementia/dementia_thematicbrief_executivesummary.pdf?ua=1
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kodja: BTASZG109
Szlikségletfelmérés és szolgaltatastervezés TargyfelelGs intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

Targyfelel6s: Szirbik Gabriella

Kézrem(ik6dd oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés maédja: gyj.
Kreditpont: 3 Munkarend: levelezd

Tantargy feladata és célja:

A szocidlis intervencid soran alkalmazott olyan praxismodellek bemutatasa, melyek rendszerelméleti
megkozelitésbe helyezik a kliens-szocidlis munkas relaciot. A szikségletfelmérés és szolgaltatastervezés
lehet6ségeinek és maddszereinek a tarsadalom- és szocialpolitikai rendszer erGviszonyainak ismeretén kell
alapulni, s ezt a szocidlis munka professzido elméleti és gyakorlati ismereteivel, felhalmozott tudasanyagaval, s
etikai megfontolasaival 6sszhangban kell, s célszerli alkalmazni. Ennek az 6sszhangnak a megteremtése a
sziikségletfelmérés és szolgaltatastervezés kvantitativ-klaszteres és kvalitativ mddszereinek egyenrangu, s
szakmailag jol megalapozott kezelését kéveteli meg. A kurzus célja, hogy a hallgato képes legyen felismerni,
megtervezni, felmérni, s a problémamegoldas folyamatat véghezvinni a szakmai elveknek, s elGirasoknak
megfelelGen.

Fejlesztend6 kompetenciak:

tudds: a kurzus tananyagtartalmanak pontos ismerete, mind az el6adasok, mind a kotelez6 irodalmak tekintetében
képesség:

képesség a kritikai gondolkoddsmaddra

képesség a sziikségletmeghatdrozasra, az egyén és kornyezete kdlcsonhatdsanak feltérképezésére
képesség a lehetGségek és kockazatok elemzésére (SWOT)

képesség az okos tervezésre (S.M.A.R.T.)

képesség a proaktiv szemléletre

képesség az interprofesszionalis szemléletre

attitiid:

Erzékenység és nyitottsag a tarsadalmi és szocialis problémakra

Elkotelezettség a demokratikus elvek és a jogallamisag mellett

Fogékonysag a tarsadalmi egyenlétlenségek természetére

Elkotelezettség és felelGsség a szakmai értékek és a tarsadalmi szolidaritas mellett

autondmia és felelGsség:

Munkdjat feleldsen, s szakmailag megalapozottan végzi, a szakma etikai kddexével 6sszhangban

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadds, gyakorlat:

I.: A mai magyar szocialis ellatérendszer kialakulasanak rovid térténete

lI-11l.: A mai magyar szocialis ellatorendszer f6bb jellemzGi szocidlpolitikai és szocialis jogi megkozelitésben

IV-V.: A szocialis ellatérendszer kalibralasa a szocialis munka professzidjanak szempontjabol

VI.: Szlikségletek meghatdrozasa a szocidlis diagndzis tiikrében

VII-VIIL: A szlUkségletfelmérés, szolgaltatastervezés kvantitativ mddszerei, s ezek alkalmazasanak feltételei és
lehetGségei

IX-X.: A szUikségletfelmérés, szolgaltatastervezés kvalitativ mddszerei, alkalmazasuk feltételei és lehetGségei

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése: -

Kollokvium teljesitésének mddja, értékelése:

A kurzus gyakorlati jeggyel zarul. A hallgaték egy egyéni, szabadon valasztott eset kapcsan készitenek egy olyan
komplex esettanulmanyt, mely a kurzus soran megtanult mddszereket 6sszegzi, alkalmazasuk lehetGségeit feltarja, s
a problémamegoldé folyamat kdvetkezményeit bemutatja.
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Kotelez6 irodalom:

Prof. Stewart Asquith — Dr. Chris Clark — Prof. Lorraine Waterhouse A szocidlis munkdasok szerepe a 21.
szazadban (KAPOCS VII. évf. 2. szam (35) http://ncsszi.hu/kiadvanyok/kapocs-letoltheto--lapszamai/kapocs-
2008/85/news

A szocidlis munka globalis definicidja, In.: Parbeszéd 2014/1-2. (forditotta: Fehér Bordka)
https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/article/view/5133/4863

Kozma Judit: Szocialis diagndzis. Esély, 2001. 3. szam, 61-94.0. http://esely.org/kiadvanyok/2001 3/KOZMA.pdf
Simonyi Agnes: Uton a tarsadalompolitika (KAPOCS VII. évf. évzaré szam 39. 2008. )

Pataki Eva: Az aktivizald, esélyteremt6 allam szocidlis munkara vonatkozé kdvetkezményei (KAPOCS VII. évf. év-
zard szam 39. 2008. )

Goldmann Rébert — Gyetvai Gellért — Mester Daniel:A szocidlis ellatérendszer jellegzetességei, korprofilja és te-
ruleti megoszlasa (Tarsadalmi Riport, 2016 Szerk.: Kolosi T.-Téth I Gy.)
http://old.tarki.hu/hu/publications/SR/2016/17goldmann.pdf

Ajanlott irodalom:

Ferge Zsuzsa: Magyar tarsadalom- és szocialpolitika - 1990-2015 (Osiris Kiadé Kft. 2017.)

Krémer Baldzs: A szocialis szolgaltatdasok modernizacidja - kdzpolitikai trendek, elvek, iranyok (KAPOCS VII. évf.
évzard szam 39. 2008. ) http://ncsszi.hu/kiadvanyok/kapocs-letoltheto--lapszamai/kapocs-2008/89/news
Sz6l16si Gabor: A szociadlis munka Uj, 2014-es globalis definicidja (Parbeszéd : Szocidlismunka-folydirat Vol. 2.
(2015.) http://parbeszed.lib.unideb.hu/megjelent/html|/55192b603fedc

LILIANA SOUSA — CARLA EUSEBIO:Amikor a sokproblémas szegények mitoszai taldlkoznak a jéléti szolgaltatasok
mitoszaival (Esély, 2009/3) http://www.esely.org/kiadvanyok/2009 3/04sousa.pdf



http://ncsszi.hu/kiadvanyok/kapocs-letoltheto--lapszamai/kapocs-2008/85/news
http://ncsszi.hu/kiadvanyok/kapocs-letoltheto--lapszamai/kapocs-2008/85/news
https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/article/view/5133/4863
http://esely.org/kiadvanyok/2001_3/KOZMA.pdf
http://old.tarki.hu/hu/publications/SR/2016/17goldmann.pdf
http://ncsszi.hu/kiadvanyok/kapocs-letoltheto--lapszamai/kapocs-2008/89/news
http://parbeszed.lib.unideb.hu/megjelent/html/55192b603fedc
http://www.esely.org/kiadvanyok/2009_3/04sousa.pdf
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Tantargy neve: Tantargy Neptun kodja: BTASZG111
Alkalmazott kutatdsmodszertan Targyfelel8s intézet: ME BTK ATTI

Tantargyelem: kotelezd

TargyfelelSs: Dr. Szabo-Toth Kinga, egyetemi docens

Kézrem(ik6dd oktatd(k): -

Javasolt félév: 1/6 El6feltétel: -
Oraszam/hét: 10 Szamonkérés maédja: gyj
Kreditpont: 2 Munkarend: levelezd

Tantargy feladata és célja:

A kurzus a tarsadalomtudomanyi kutatasok altalanos logikajat és a kutatdsok tervezését mutatja be — alkalmazott jelleggel. A
félév soran a hallgatok megismerkednek a tarsadalomtudomanyi vizsgalatok alapfogalmaival, a kutatasok megtervezésének
|épéseivel, a kutatasokat meghatarozé elméletekkel. A félév soran valaszt keresiink arra a kérdésre, hogy miért és hogyan kutat
egy tarsadalomtudds, melyek a vizsgalatok konceptudlis alapjai, hogyan zajlik az operacionalizaldas, milyen mintavételi
eljarasokkal tudunk kutatast kivitelezni, melyek az adatgy(ijtés és adatgenerdlas modszerei.

Megismerkediink a kutatdsmodszertan néhany alkalmazasi teriletével a szociélis gerontoldgia vonatkozasaban.

Fejlesztend6 kompetenciak:

a) tudasa

- Tisztaban van a tarsadalomtudomany aktualis kutatasi kérdéseivel, elemzési és értelmezési mddszereivel.

- Ismeri a szak egyes terileteinek alapvet6 szakkifejezéseit, fogalomkészletének minden fontosabb elemét, érti az
Osszefliggéseket.

(Tovabbi tudaselemek: - Ok-okozati dsszefliggések felismerése. - Elemz6 képesség. - Osszefiiggések feltarasa. - Valtozdk kdzotti
kapcsolatok elemzése. - Tarsadalmi jelenségek kutathatdva tétele.)

b) képességei

- Képes a szocidlis gerontolégia mint teriilet Osszefliggéseiben vald eligazoddsra, folyamatok, valtozasok kovetésére,
megértésére, feldolgozdsara, mindezek hatékony és eredményes megosztdsara, és a gyakorlatban torténd alkalmazasara.

- Képes a projekt alapi munkavégzésre, rendelkezik a munkamegosztdsra épilé egylttm(ikodési képességgel, latja a kozos
sikerhez valé egyéni hozzajarulasokat.

- Képes onalldan irasos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak szakmai kzonség el6tti bemutatasdra széban és irdsban.
(Tovabbi képességek: - Elemzési képesség. - Szisztematikus gondolkodas képessége.)

c) attitlidjei

- Torekszik politoldgiai, jogi, tarsadalomtudomanyi, nemzetkozi gazdasagi, torténeti tuddsanak folyamatos fejlesztésére.

- Igényességet fejleszt ki az informacidk kritikus elemzésére és feldolgozasara.

- Szakmai hivatastudat kialakitasara és onképzésre toérekszik.

d) autondmiaja és felelGssége

- A szakterliletén szerzett ismereteit alkalmazza dnm(ivelésében, nismeretében.

- Hatékonyan egylttm(kodik a szakteriletéhez kapcsolédd hazai és nemzetkdzi szakmai és tudomanyos kozésségekkel.

- A szakmai kérdések megvalaszoldsa, a problémak megolddsa 6nalléan vagy masokkal vald kooperacidban torténik a felel&sség
egyéni vallalasaval, és a szakma etikai normainak betartasaval.

- Adott munkahely szakmai elvardsainak megfelel6en 6sszetett feladatokat is elvégez.

- Feladatokhoz kapcsoléddan folyamatosan fejleszti szovegalkotdsi készségét

Tantargy tematikus leirasa:

Eléadas, gyakorlat:
1. Bevezetés. A tarsadalomtudomanyi kutatas célja.
Tarsadalomtudomanyi kutatasok konceptualis alapjai. A vizsgalatok tipusai. Hipotézis.
Az operacionalizalas jelent&sége a szocioldgiai kutatasok soran.
A kutatasok mintavételi eljarasai.
Kérd&ives kutatasok.
Az interjukészités.

oukwnN
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7 A megfigyelés.

8. A kisérleti médszer és a szociometria.

9 Beavatkozas-mentes vizsgalatok.

10. Kvantitativ adatok el6készitése elemzés céljabal.
11. Kvalitativ interjuk elemzésének mddszerei.

12. Hogyan irjunk kutatdsi beszamolét?

13. Alkalmazott szocidlis gerontoldgiai kutatasok I.
14. Alkalmazott szocidlis gerontoldgiai kutatasok II.

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:
A gyakorlat teljesitésének mddja, értékelése: irasbeli szamonkérés a szemeszter végén.
Pontozas:
0-20:1
21-25:2
26-30: 3
31-35:4
36-40: 5

Kotelez6 irodalom:

Falus Ivan (szerk.): Bevezetés a pedagogiai kutatdas mddszereibe. Bp., Miszaki Kiado, 2004.

Héra Gabor — Ligeti Gyorgy: Mddszertan. A tarsadalmi jelenségek kutatasa. Bp., Osiris, 2005.

Babbie, Earl: A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Bp., Balassi, 2001.

Cseh-Szombathy Laszl6 — Ferge Zsuzsa: A szocioldgiai felvétel modszerei. Bp., Kézgazdasagi és Jogi, 1971.

Ajanlott irodalom:
Mason, Jennifer: Qualitative researching. Sage Publication, 2017.

Seidman, Irving: Az interju mint kvalitativ kutatdsi médszer. Bp., Mdszaki, 2002.

Solt Otilia: Interjuzni muszaj. In: U6: Méltdsdgot mindenkinek. Osszegy(ijtott irdsok I.. Bp., Beszél, 1998.







