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I. A SZAKIRANYU TOVABBKEPZES KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEI
Létesitést engedélyez6 hatarozat

OH-FHF/1059-6/2008.

méddositasok: OH-FHF/368-4/2010. / OH-FHF/1142-5/2011.1.

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése

Alkalmazott szocidlis gerontolégia szakiranyu tovabbképzési szak
2. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése
Szocialgerontoldgus

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete
Tarsadalomtudomany képzési teriilet

4. A felvétel feltétele

Tarsadalomtudomanyi képzési terileten:

-szocialis munka vagy szocidlpedagodgia alapképzési szakon (korabban a megfelelS féiskolai
képzésben) szerzett oklevél.

Orvos-és egészségtudomany képzési teriileten:

-apolas és betegellatds alapképzési szak d4pold vagy gydgytorndsz szakirdnyan, vagy
egészségligyi gondozds és prevencié alapképzési szak védénd szakirdnyan (korabban a
megfelel6 f6iskolai képzésben) szerzett oklevél.

Hitéleti képzési terlileten alapképzésben (kordbban fGiskolai szint(i képzésben) szerzett
oklevél.

Pedagdgus képzési teriileten alapképzésben (kordbban fGiskolai szintl(i képzésben) szerzett
oklevél.

Meghatarozott kreditek el6zetes elismerésével és teljesitésével vehetbk figyelembe azok az
alapfokozatot (kordbban fGiskolai végezettséget) add szakok, amelyeket a felsGoktatasi
intézmény kreditatviteli bizottsdga elfogad. Ezeken a szakokon szerzett szakképzettség
alapjan el6zetesen elismerheté 10 kredit a tdrsadalomismeret, a szocidlis munka és a
szocialpolitika ismereteibdl. Tovabbi 5 kreditet a szakirdnyu tovabbképzéssel parhuzamosan,
a felvételtél szamitott egy féléven bellil, a fels6oktatasi intézmény tanulmanyi és
vizsgaszabalyzataban meghatdrozottak szerint szlikséges megszerezni.

A felvétel feltétele tovabba egy év idGsekkel kapcsolatos szocidlis, vagy egészségligyi
elldtasban szerzett igazolt szakmai gyakorlat.



5. Képzési idd, félévekben meghatarozva: 2 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez sziikséges kreditek szama: 60 kredit

7. A képzés soran elsajatitandé kompetencidk, tudaselemek, megszerezheté ismeretek,
személyes adottsagok, készségek, a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben

Elsajatitandé kompetenciak:

A szocialgerontoldgus legyen képes

- aziddskoru komplex dllapot és sziikségletfelmérésének elvégzésére;

- agondozasi sziikségletek felmérésére alkalmazott szakmai technikak alkalmazasara;

- azid6s embert korilvevé természetes és mesterséges tdmogatorendszer felmérésére és
elemzésére;

- TEAM munka keretében egylttm(ikodni az intézményen bellil és intézménykozi
kapcsolatrendszerben az id6skord sziikségleteinek elemzésében, valamint a
megfelel6szolgaltatasok elérésében;

- Ondlldan elvégezni az igénybevételi eljaras eredményeként jelentkez6 szakmai
feladatokat, valamint haszndlni az dgazati szabalyok altal el6irt dokumentacidt;

- részt venni a gondozasi, és apoldsi tervek elkészitésében, folyamatkovetésében és
értékelésében;

- az idéskord mentalis statusat elemz6 tesztek és vizsgalati mddszerek elkészitésére és
elemzésére;

- egyénre szabott szocidlis foglalkoztatasi tervek és programok, mentdalhigiénés és
kozOsségfejleszts programok fejlesztésére;

- el6segiteni az id6skoruak érdekvédelmét, valamint érdekképviseletét, valamint ellatotti
jogainak védelmét;

- észlelni az id&skori kriziseket valamint megfelelé beavatkozast kezdeményezni;

- egyéni probléma feltaré és problémamegoldd konzultaciét folytatni az id6s lGgyfelével,
valamint annak csaladjaval,;

- részt venni ellatds fejlesztési és szervezési célu programokban, valamint alkalmazott
gerontoldgiai kutatdsokban;

- egyuttm(kodni az egészségligyi és szocidlis ellatas terlletén  miikodd
tarsintézményekkel

- a kliens meghatalmazasa esetén hivatalos lgyeinek intézésére;-tajékoztatast adni az
egészségligyi, nyugdijbiztositasi és szocialis ellatasok igénylésének feltételeirdl.



Tudaselemek, megszerezhet6 ismeretek

A szocialgerontolégus ismerje:

- ageridtria, gerontoldgia alapvetd fogalmait, az 6regedéstudomany elméleteit,
szemléletmddjat, valamint legljabb tudomanyos eredményeit;

- az Oregedés hatdsait az egyénre, illetve annak csaladra, kozosségre, tdrsadalomra
vonatkozo 6sszefliggéseit;

- aziddbskorban jellemzébben el6forduléd megbetegedéseket, az 6regedés
kovetkezményeként kialakuld kérképeket, az dllapotvaltozas jellemzéit;

- az oregedés, illetve az id6skor szocidlis 6sszetevdit, a tényez6k egymasra hatdsdnak
jellemzéit;

- aspecidlis szocialis helyzetben él6k 6regedésének jellemzéit, az ellatds specialitasait;

- aziddspolitika eurdpai és hazai stratégiait, prioritdsait, ezek hatdsat az ellatérendszerre,
valamint az id6skoru népességre; -az idGskoruak biztonsagat segit6 biztositasi
rendszereket, valamint a jovedelemhelyettesit6 rendszereket;

- aszocidlis és egészségligyi ellatérendszer id6skoruak szdmdra nyujtott szolgdltatasait,
valamint ezek fejl6dési tendenciait;

- aszocidlis munka id&skoruak korében alkalmazott modszereit, eljarasait;

- aszocidlis szlikségletfelmérés mddszereit, a szlikségletekre alapozott ellatdsok
megszervezésének maddszereit, eljarasait;

- aziddskoruak korében szervezhet6 mivészet és szocioterapids foglalkoztatds formait;

- aszocidlis munka soran haszndalatos dokumentacidkat, adminisztrativ eljarasokat;

- aszocidlis munka etikai kédexét és annak értelmezési kereteit az idGsellatas
viszonyrendszerében.

Személyes adottsagok

A hallgaténak rendelkeznie kell mindazon személyes adottsdgokkal melyek a segité munka
végzésében személyes hatékonysagat segitik. Személyes adottsagok: empatikus képesség, jé
kommunikacio, j6 megfigyel készség, elemz6, rendszerezd készség, kreativitas.

A szakképzettség alkalmazdasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben

A szakképzettséget a végzett hallgatok az id6skoriak személyes szocidlis szolgaltatasai
biztositdsa céljabdl l|étrehozott intézményrendszerben alkalmazhatjak els6sorban. A
jogszabdly altal meghatarozott f6 tevékenységi terlletek: szocidlis, mentalhigiénés
munkatdrs; foglalkoztatas szervezf; szervez6 gondozd. A f6 tevékenységi teriiletek:
szolgaltatastervezés, kozOsségi programok tervezése, foglalkoztatas, fejleszt6 munka,
mentalhigiénés munka, el6gondozds, sziikséglet felmérés, krizis intervencié, egyéni
tdmogatas, egyéni esetkezelés. A képzés soran elsajatithatdismeretek hatékonyan
hasznosithatok a szocidlis alapszolgaltatasok, valamint az egészségligyi alap és szakellatasok



terliletén, ahol a napi tevékenység soran id6skoruak segitését, gondozasat, dpolasat kell
végezni.

A szakképzettséget eredményesen haszndlhatja az a szakember is, aki kozosségfejlesztéssel,
id6sek érdekvédelmi szervezeteinek tdmogatasaval, valamint idéskorut gondozd csaladtagok
oktatdsaval, segitésével foglalkozik.

A szakképzettséget szerzett szakember hatékonyan tudja segiteni a helyi ellatds és
szolgaltatasfejleszt6 munkat.

8. A szakképzettség szempontjabdl meghatarozo ismeretkérok és a fébb ismeretkorokhoz
rendelt kreditérték

Oregedéstudomadnnyal kapcsolatos ismeretek: 8 kredit
Az id6koruak egészségligyi és szocialis jellemzGivel kapcsolatos ismeretek: 10 kredit

IdGspolitikdval kapcsolatos eurdpai és hazai stratégidk ismeretei, biztositdsi és biztonsagi
rendszerek: 6 kredit

Az id6skoruakkal kapcsolatos szocidlis munka ismeretek, etikai elvek, mddszerek, eljarasok:
14 kredit

Ismeretek elmélyitését és a készségek fejlesztését, gyakorlasat segité kurzusok, gyakorlatok:
8 kredit

Mindségbiztositas, fejlesztés, alkalmazott kutatas ismeretei: 4 kredit

9. A szakdolgozat kreditértéke: 10 kredit



Il. A SZAKIRANYU TOVABBKEPZES SZEMELYI FELTETELEI

A szakiranyu tovabbképzésben részt vevik

o Tudomanyos .. Munkaviszon
Felel6s6k neve y Munkakor , zony
fokozat/cim tipusa
Intézeti
Dr. Kozma Judit . 9 T .
Y PhD tanszékvezetd, féallasu oktato
(szakfelel&s) .
egyetemi docens
Dr. Havasi Virag PhD egyetemi docens | f6allasu oktato
Dr. Vajda Norbert PhD egyetemi adjunktus | f6allasu oktato
L s . Intézetigazgatd féallasu oktato
Dr. Szabo-Toth Kinga PhD g &
egyetemi docens
Dr. Osvath Andrea PhD féallasu oktatd
Prof. Dr. Csepeli . . professor emeritus
. DSc egyetemi tanar
Gyorgy
Gyukits Gyérgy - egyetemi adjunktus | f6allasu oktatd
Mihalyi Helga - mesteroktatd féallasu oktatd
__ . . . megbizasi
Szirbik Gabriella - 6raado 8 s
szerz8dés
Dr. Legényné Fazek , X
gényné Fazekas Sraads megb,[za,ﬂ
Zsuzsanna szerz8dés




IIl. A SZAKIRANYU TOVABBKEPZES KEPZESI PROGRAMIJA

Képzés ideje: 2 félév

Képzési forma: levelezd képzés

Szerezhetd kredit: 60 kredit

Kontakt 6rak szama: 200 6ra

E-learninggel tdmogatott egyéni felkésziilés draszama: 50 éra

lll. 1. A képzési és kimeneti kovetelmények alapjan kidolgozott tanterv és
tantargyi programok



1. 2. Ora- és vizsgaterv

Tantargyak Kontakt 6rak és kreditek Szamonkérés TantargyfelelGs
megoszlasa félévi bontasban moadja
I. E+GY+BL/KR | Il. E+GY+BL/KR K GY |A

Oregedéstudomannyal kapcsolatos ismeretek (8 kredit)
Alkalmazott
gerontoldgiai ismeretek 10+0+10/3 10+0+10/3 2xK Dr. Vajda Norbert
I-Il.
|dGskordak 10+0+0/2 K Mihalyi Helga

szocioldgidja

Az idGskoruak egészségiigyi és szocialis jell

emzdGivel kapcsolatos ismeretek (10 kredit)

A demencia tarsadalmi

Kihivasai 10+0+0/2 K Dr. Vajda Norbert
Egészségmeglrzés és Dr. Legényné
életmindgség idds 0+10+0/2 Gy Fazekas

korban Zsuzsanna

Az id6s0dés és idGskor Prof. Dr. Csepeli
pszicholdgiai kihivasai I- 10+0+10/3 10+0+10/3 2xK T

Gyorgy

Iddspolitikaval kapcsolatos eurdpai és hazai stratégiak ismeretei, biztositasi és biztonsagi

rendszerek (6 kredit)

Id&spolitika

10+0+0/3

Dr. Szab6-Téth
Kinga

Biztositasi és biztonsagi
rendszerek

0+10+0/3

Gy

Gyukits Gyorgy

Az idéskoruakkal kapcsolatos szocidlis munka ismeretek, etikai elvek, modszerek, eljarasok (14

kredit)
Szocidlis munka .
désekkel L-I1. 10+0+0/4 10+0+0/4 2xK Dr. Kozma Judit

. . Dr. Legényné
!\/Isntallsan harjyatlo 0+10+0/3 Gy Fazekas
id6sek gondozasa

Zsuzsanna

Szlikségletfelmérés és 0+10+0/3 Gy Szirbik Gabriella

szolgaltatastervezés

Ismeretek elmélyitését és a készségek fejlesztését, gyakorlasat segit6 kurzusok, gyakorlatok (8

kredit)

Midivészet- és

szocioterapias
mddszerek az
id&sellatasban

0+10+0/2

Gy

Dr. Havasi Virag




Terepgyakorlat I-II.

0+20+0/3

0+20+0/3

2xGy

Mindségbiztositas, fejleszté

s, alkalmazott kut

atas ismeretei (4 kredit)

MinGségbiztositas és

menedzsment az 10+0+0/2 K Dr. Osvath Andrea
idGsellatasban
Alkalmazott Dr. Szab6-Téth
kutatdsmodszertan 0+10+10/2 Gy Kinga

60/16 k 40/12
i 10 8
Osszesen 60/14 Gy 40/8 Gy koll aki | -

30 BL 20 BL - | 8Yad

150/30 100/30"
Szakdolgozat (10 X
kredit)
Zarovizsga

Minddsszesen

60 kredit (200 kontakt 6ra + 50 BL)

E — el6adas, Gy - gyakorlat, BL- E-learninggel tdmogatott egyéni tanulas, Kr - kredit, K -

kollokvium- Gy — gyakorlati jegy, A- alairas

LA szakdolgozattal egyiitt 30 kredit

Dr. Kozma Judit




lll. 3. A képzési és kimeneti kovetelmények alapjan kidolgozott tantargyi
programok

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Alkalmazott gerontoldgiai ismeretek I-II. 3+3

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1-2. Kollokvium

Tantargy féléves 6raszama
ElImélet: 10+10 (kontakt +egyéni) Gyakorlat: 0

A kurzus célja:

A hallgatok a kurzus soran el6szor megismerkednek a geriadtria és gerontoldgia fogalmi
rendszerével, ezt kovetéen a teriilet és a szocidlis munka XXI-ik szdzadi kapcsolatat
vizsgaljuk. Ezt kovetben a tarsadalmi helyzet-, az id6s6dés-, valamint egészségligyi allapot
tobbrétl viszonyrendszerét részletesen targyaljuk.

A kurzus tematikdja:

1. Gerontoldgia —fogalma, teriilete és gyakorlata
Geriatria a XXI-ik szazadban — a prevencio lehet&ségei
A szocialis munkas szerepei
Tartds id6sgondozas teriiletei
Szociokulturalis és demografiai kiilénbségek

uohWwWN

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e preventiv geridtriai szemlélet meger&sodése
e id&sbarat kornyezet megteremtése
e infokommunikaciés megoldasok keresése
o tObbrétl problémakezelés képességének meger6sodése

Kotelez6 és ajanlott irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Semsei Imre (2016): Tarsadalom gerontoldgia, In: Magyar Gerontolégia 8.évf-29-30.sz. 2-
18. http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-
final.pdf

Szabd Lajos (2017): A gerontoldgiai ismeretek szerepe a szocidlis munkdsok képzésében,
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_geront
ologiai_ismeretek_szerepe.pdf

Szalkai Istvan (2018): Preventiv geriatria —a XXI. szazadi tarsadalom Uj lehet6sége, In:
Magyar Gerontolégia 10.évf-35-36.sz. 49-65.,
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/
magyar_gerontologia_10. evf. 35 - 36.sz_.korr__1.pdf

Székacs Béla (2016): Megoregedni ma... és holnap? Mit tehetlink a marért és a
holnapért? In: Demografia, 2016/59. évf. 2-3.sz. 155-172.
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/256
1

Széman Zsuzsa (2015): A tartds idésgondozas alternativdi: technika, kornyezet, Esély
2015/1. 65-84. http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-

1 szeman_tartos_idosgondozas.pdf

Ajanlott irodalom:

Boga Balint (2014): Gerhard van Swieten, mint a modern gerontolégia el6futdra, In:
Orvostorténeti Kozlemények, 37-50. http://real-
j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdfttpage=37

Ivan LaszI6 (2004): Oregedés, 6rok ifjisag?, Mindetudds Egyeteme. http://real-
eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf

Szabd Lajos (2013): IdGsellatas kérdGjelekkel: Esély, 2013/4.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf

Kovacs Klara (2017): 50 felettiek fizikai aktivitdsanak mintazatat befolyasolé szocio-
kulturalis és demografiai tényezdk, In Magyar Sporttudomanyi Szemle, 2017/4, 32-39.
http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf

Kokas Déra-Lakatos Szilvia (2013): Az idések, In: Esélyegyen8ség a mai Magyarorszagon,
163-172. http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-
szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf



http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-final.pdf
http://foh.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/magyar_gerontologia-final.pdf
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_gerontologiai_ismeretek_szerepe.pdf
http://parbeszed.lib.unideb.hu/file/2/5a5de5af8c010/szerkeszto/Szabo_Lajos_A_gerontologiai_ismeretek_szerepe.pdf
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://magyargerontologia.foh.unideb.hu/sites/magyargerontologia.foh.unideb.hu/files/magyar_gerontologia_10._evf._35_-_36.sz_.korr__1.pdf
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdf#page=37
http://real-j.mtak.hu/1909/1/orvtort_kozl.pdf#page=37
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://real-eod.mtak.hu/1089/1/13%20Iv%C3%A1n%20213-232.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf
http://real.mtak.hu/84418/3/MSTT-Szemle-2017_4-vegleges-32-39.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf
http://www.kompetenspedagogus.hu/sites/default/files/09-Varga-Aranka-szerk-Eselyegyenloseg-a-mai-Magyarorszagon-pte-btk-nti-2013.pdf

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Id6skoruak szociolégidja 2

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1 Kollokvium

Tantargy féléves draszama
Elmélet: 10  Gyakorlat: 0

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

Cél a demografia folyamatok megismertetésén keresztiil a modern tarsadalmak idds
tagjai, id6s nemzedéke szocioldgiai, demografiai paramétereinek megismerése, az
id6sod6 tarsadalom kihivdsainak bemutatasa. A képzésben résztvevék ismerjék meg az
id6s nemzedék legfontosabb szocioldgiai jellemzéit, élethelyzetének, életmddjanak
szocioldgiai sajatossagait, a kilonboz6 generacidk kozotti tudas- és erGforrasaramlas
madjait.

A kurzus tematikaja:

1. Demografiai trendek és folyamatok

2. Az iddskor definicids problémadi, mérési modszere

3. Az idds korosztdly 6sszetétele, szocioldgiai jellemz6i Magyarorszdgon és
Eurdpdban (életkoriilmények, haztartas-szerkezet, életmdd, jovedelmi és
foglalkoztatdsi viszonyok)

4. Szenior tudas, szenior tudashasznositas

5. Generacidk kozotti tudas-aramlas folyamatai

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e empatia, tolencia, nyitottsag
e rendszerszemléletl gondolkodas
o demografiai el6rejelzések készitése, 6sszefliggések feltardsanak képessége
e az Oregedés, illetve az id6skor szocidlis OsszetevGinek, a tényez6k egymasra
hatdsanak megismerése

Kotelez6 és javasolt irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Czibulka Zoltan —Lakatos Miklds: Az id&skoruak életkoriilményei és egészségi dllapota,
Statisztikai Szemle 1996., 2. sz. 143-165.

Gelencsér Katalin dr. :Az id&skoruak mUvel&dése és kdzosségi formdi Magyarorszagon.
Stratégiai tervezési flizetek, Kulturpont Iroda, Budapest, 2006.

Ezlistkor —ld6skoruak Magyarorszagon, 2012. KSH, 2013.

Laki Laszld: A generdcios reprodukcid néhany jellegzetessége a leszakadd térségekben,
Esély, 2006. 2. 4-29.

Széman Zsuzsa: Ki az id6s? Esély, 2008. 3. szam3-15.

Széman Zsuzsa —Harsanyi Laszlé: ,Kelj fel és jarj” Id6skoriak mobilitasi lehet&ségei, MTA
Nonprofit Kutatd Csoport, Budapest, 2003.

Ajanlott irodalom:

Dobossy Imre =Viragh Eszter: Mit gondolunk az 6regségrél? In: Giczi Johanna —Saghi
Gdébor (szerk.) Id6skoruak Magyarorszagon, KSH Budapest, 2004. 208-220.

Giczi Johanna: A szubjektiv jolét idGskorban. In: Grabics Agnes (szerk. )Aktiv id&skor.
Tanulmanykotet, Budapest, KSH-SZMM, 2008. 99-110.

Gyekiczky Tamas: Ujradllamositds. IdGsotthonok Magyarorszagon, 1993-2008. Budapest,
Gondolat Kiadé

Kucsera Csaba: Egyediildlld, id6s budapestiek szubjektiv életmindsége.
szocio.hu/uploads/files/2012_1/8kucserapdf




Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
A demencia tarsadalmi kihivasai 2

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1 Kollokvium

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 10 Gyakorlat: 0

A kurzus célja:

A kurzus céljai kozott szerepel, hogy a demencidval él6k gondozdsdval kapcsolatban
felhivja a figyelmet a szakmakdzi egyuttmikodések kiemelt szerepére. Emellett -, tobbek
kozott- a formdlis és informalis gondozds lehet6ségeit-, a generacidk kozotti
kommunikacio akadalyait-, valamint a hatranyos helyzet(i térségekbdl ingdzd gondozok
élethelyzetét fogjuk elemezni a félév soran.

A kurzus tematikdja:
1. Demencia rizikéfaktorok

Kirekeszt6dés, marginalizacié

Gondozd csalddok: kihivasok és valaszok
Intézményrendszer lehet&ségei és korlatai
Interprofesszionalitas sziikségessége

uhwnN

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e kooperdcidra, egylittm(kodésre vald motivaltsag ndvekedése
e szakmakozi egylttm(ikddésre vald nyitottsag
o kozOsségi szolidaritas er§sodése
e pontosabb észlelés a tarsas kapcsolatokban
e ,Demencia-barat” attit(id




Koételezd és ajanlott irodalom:

Kotelez6 irodalom:

Kovacs Tibor (2015): Interprofesszionalis egylittm(ikodési lehet6ségek az
egészségligyben: a dementia diagndzisa és kezelése,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/kovacs_tibor.pdf

Szabd Lajos (2014) A professzionalis és informalis segit6k szerepe az id6sek otthoni
ellatasaban. Esély, 25: 79-93. http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
Rajna Péter (2015) A szellemi hanyatlasban szenvedé beteg csaladjanak és kornyezetének
gondozdsa. In Rajna Péter: Kopva fényesedeni? A mentalis 6regedés kihivasai. Medicina
Konyvkiadd Zrt, Budapest, 2015: 206-210.

Vajda Norbert (2020): Demencia Magyarorszagon: a XXI-ik szazad egyik legnagyobb
tarsadalmi kihivasa, In. Szellem és tudomany, Kutatéi Almanach, Miskolci Egyetem,
Bolcsészettudomanyi Kar

Varadi Monika Maria (2018): Kisfalusi n6k a globalis gondozasi piacon, In: Migracio
alulnézetbdl, 122-169.
http://regscience.hu:8080/jspui/bitstream/11155/1919/1/varadim_kisfalusi_2018.pdf

Ajanlott irodalom:

Brumback et al (2011): 300 jé tandacs Alzheimer-kdrral él6knek és gondozéiknak, Mna-Lib.
Bt, Budapest.

Fekete Marta (2019): Demencia és tarsadalmi fenntarthatdsag, Esély 2019/2
http://www.esely.org/kiadvanyok/2019 2/esely 2019-2_1-2_ fekete_demencia.pdf
Kecskés Andrea (2015): A demencia vilaga, irodalmi attekintés szakembereknek,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/demencia_kiadvany_A5_javitott.pdf
Kosztané Hadhazi Tinde (2014) Memoriajatékok memadriabetegeknek. Munkafiizet
enyhe és kdzépsulyos memoriabetegeknek, valamint sulyos demencidban szenvedéknek,
Underground Kiadé és Terjeszt6 Kft.

Nancy L. Mace, és Peter V. Rabin (2019): A 36 6rds nap, Csaladi utmutatd Alzheimer-
korral és mas demencia-tipusi megbetegedéssel, valamint memariavesztéssel kiizd6k
gondozdasahoz, Oriold és Tarsai, Budapest.

Semsei Imre (2015): Demencia okozta tarsadalmi kihivasok — demenciaval egyiitt é16
tarsadalom, https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/semsei_imre.pdf



https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/kovacs_tibor.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
http://regscience.hu:8080/jspui/bitstream/11155/1919/1/varadim_kisfalusi_2018.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2019_2/esely_2019-2_1-2_fekete_demencia.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/demencia_kiadvany_A5_javitott.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/semsei_imre.pdf

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
EgészségmegOrzés és életmindség 2

idéskorban

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1. gyakorlat

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10 (kontak)

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A kurzus egyrészt a tudatos egészségmeglrzést-, masrészt az iddskori életminGség
kritériumainak meghatarozasat allitja a kdzéppontba. Ertelemszeriien mindkét teriileten -
a kozos alapelvek mellett, az egyének és a kozosségek szintjén is-, eltéréseket mutatd
kiilonbségekkel kell szamolni. A kurzus célja, hogy a hallgaték ezt az Osszefliggést is
felismerve, tudatosan vdlasszanak az elérhet6 alternativak kozil.

A kurzus tematikdja:

1. 1d&s emberek életminisége
Egészségromlds és prevencio
Egészségmagatartas
Aktiv id&skor
Ellatérendszer szerepe

e WwN

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
o Egészségtudatossag
o Terdpias és medikdlis szemlélet 6sszhangjara valo torekvés
e Aktiv id6skor megvaldsitasanak képessége
e |d8&skor — életminéség indikatorinak felismerése, alkalmazasa
o Kobz6sségi szemlélet —id6sek bevonasa

Kotelez6 és javasolt irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Dimunova Lucia et al (2013): Id6s emberek életminGsége, In: Egészségtudomanyi
Koézlemények, 3. kotet, 2. szam (2013), pp. 99-103.
http://real.mtak.hu/19689/1/idos_emberek.pdf

Flizesi Zsuzsanna- Boros Julianna (2015): IdGsek életminGsége és egészségmagatartasa,
In: Lampek Kinga-Rétsagi Erzsébet (szerk): Egészséges idGsodés, az egészségfejlesztés
lehet6ségei id6s korban28-45.:
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/Egeszsegesido
sodes).pdf

Huszti Eva - Patydn Laszl6 (2018): Id&skortak életmindsége 2008-2018,
http://epa.oszk.hu/02500/02535/00020/pdf/EPA02535_acta_med_2018_27_125-
137.pdf

Lampek Kinga (2015): Az aktiv id6skor és a tarsadalom, In: Lampek Kinga-Rétsagi Erzsébet
(szerk): Egészséges idGsodés, az egészségfejlesztés lehetdségei id6s korban 8-26.:
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/Egeszsegesldo
sodes).pdf

Molnar Tamas — Scharle Agota- Téth Endre-Varadi Balazs (2019): Mit tehetnek a
telepulési 6nkormdnyzatok az id6sekért? Friedrich-Ebert-Stiftung Budapesti Irodaja,
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15637.pdf

Ajanlott irodalom:

Bakd Gyula (2017): A gyogyszeres kezelés lehetGségei id6skorban, kiemelve a FORTA
elvet,
http://szocialisklaszter.hu/adat/dokumentumtar/hul31_ldOasek_gyiugyszereliUse_(riuvi
d)_modositott(2).pdf

Monostori Judit (2015):Oregedés és nyugdijbavonulds, In: Monostori Judit - Ori Péter -
Spéder Zsolt (szerk.), Demogréfiai portré 2015., KSH NKI, Budapest: 115-134.
http://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2470
/2477

Udvari Andrea (2013): Tevékeny élet az id6skorban is, In: Kapocs, XII. évf./ 1.sz. 26-39.
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8aeSNsCNzJMJ:www.ncsszi.hu
/download.php%3Ffile_id%3D951+&cd=2&hl=hu&ct=cInk&gl=hu

Vadasz Katalin - Sallai Antalné (2007): Der(s id&skor — aktiv id6sort tdmogatod kdzosségi
programok, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Budapest
http://mek.oszk.hu/08100/08120/08120.pdf



http://real.mtak.hu/19689/1/idos_emberek.pdf
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/EgeszsegesIdosodesJ.pdf
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/EgeszsegesIdosodesJ.pdf
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10034805
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10036546
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;30941933
http://epa.oszk.hu/02500/02535/00020/pdf/EPA02535_acta_med_2018_27_125-137.pdf
http://epa.oszk.hu/02500/02535/00020/pdf/EPA02535_acta_med_2018_27_125-137.pdf
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/EgeszsegesIdosodesJ.pdf
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/sport2/EgeszsegesIdosodesJ.pdf
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15637.pdf
http://szocialisklaszter.hu/adat/dokumentumtar/hu131_IdOasek_gyiugyszereliUse_(riuvid)_modositott(2).pdf
http://szocialisklaszter.hu/adat/dokumentumtar/hu131_IdOasek_gyiugyszereliUse_(riuvid)_modositott(2).pdf
http://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2470/2477
http://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2470/2477
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8aeSNsCNzJMJ:www.ncsszi.hu/download.php%3Ffile_id%3D951+&cd=2&hl=hu&ct=clnk&gl=hu
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:8aeSNsCNzJMJ:www.ncsszi.hu/download.php%3Ffile_id%3D951+&cd=2&hl=hu&ct=clnk&gl=hu
http://mek.oszk.hu/08100/08120/08120.pdf

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:

Az idGs6dés és iddskor pszicholdgiai 343

kihivasai I-1l.

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:
1-2 Kollokvium

Tantargy féléves draszama

Elmélet:10+10 (kontakt+egyéni) Gyakorlat: 0

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

Az id6s6dés mindenkinél pszicholdgiai kihivasokkal jar egyiitt. A kurzus soran célunk,
hogy ennek a folyamatnak a legjellemz6bb formait megismerjiik. Foglalkozunk a téma
strukturalis meghatdrozottsagaval, a tarsszakmadk egylittm(ikodési lehetGségeivel, a
valdsagérzékelés valtozasaival és az életvégi kérdésekkel is.

A kurzus tematikaja:

1.

oW

« 7oz

Id6sgondozas a csaladban

Fenntartott figyelem véltozasai

Eletvégi kérdések, palliativ gondoskoddas
Tarsszakmak és lelki egészség

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

Mentalis egészséggondozas
Egészségpszicholdgiai attitlid
Tudatos észlelés és kommunikacid
Palliativ szemlélet er6sddése

Lelki egészség




Koételez6 irodalom:

Esély 2017/4, http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03702.pdf

Hegedis Katalin (2015): Eletvégi kérdések, palliativ gondoskodas,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf

Pintér Gabor (2019): Tarsszakmak a lelki egészség szolgdlataban, Mentalhigiéné és
Pszichoszomatika 20 (2019) 3, 207-238,
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0406.20.2019.012

Rubovszky Csilla (2017): Id6sgondozas a csalddban — a gondozé csalddtagok helyzete a
mai Magyarorszagon (http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03696.pdf)
Zsido N. Andras (2019): A fenyeget6 ingerek hatasara fellép6 figyelmi torzitasok és
valtozasok, a fenntartott figyelmi folyamatokban, Pécsi Tudomanyegyetem, In: Magyar
Pszicholdgiai Szemle, 2019, 74.2/7. 233-255
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0016.2019.74.2.7

Ajanlott irodalom:

Barkdéné Csurka llona (2019): J6 gyakorlat, az allat asszisztalt aktivitds tapasztalatai a
SAstdi Szivarvany Id6sek Otthonaban, https://refnyiregyhaza.hu/oldal/kalvineum-idosek-
otthona/jo-gyakorlatok_kalv

Bird Eszter (2015) A hospice ellatds pszicholdgidja, In: Az id6skor mint krizis, In: Kis Enik&-
Csilla- Sz. Maké Hajnalka (szerk.) Gyasz, krizis, trauma, a megkezdés lélektana, 78-93.

Pék Gy6z6 (2014): Egészségpszicholdgiai szempontok idéskorban. In: Kallai J, Varga J,
Olah A (szerk.), Egészségpszicholdgia a gyakorlatban. Medicina Kényvkiadd Zrt, Budapest,
2014:469-494.

Pék Gy6z6 (2008): Az id6skor lélektana, modellek, egészségpszicholdgiai megkozelités.
Kommunikacioé id6s emberekkel
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_IV_3.ea_az_oregedes_|
elektana.pdf



http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03702.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0406.20.2019.012
http://www.esely.org/kiadvanyok/2017_4/ATT03696.pdf
https://akademiai.com/doi/pdf/10.1556/0016.2019.74.2.7
https://refnyiregyhaza.hu/oldal/kalvineum-idosek-otthona/jo-gyakorlatok_kalv
https://refnyiregyhaza.hu/oldal/kalvineum-idosek-otthona/jo-gyakorlatok_kalv
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_IV_3.ea_az_oregedes_lelektana.pdf
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_IV_3.ea_az_oregedes_lelektana.pdf

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Id6spolitika 3

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1 Kollokvium

Tantargy féléves draszama
Elmélet: 10  Gyakorlat: 0

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

Cél megismertetni a hallgatdkkal a tarsadalom-és szocidlpolitika alapfogalmainak
id&spolitikai vonatkozasait, a szocialpolitikai szempontbdl Iényeges id6siliggyel
kapcsolatos tarsadalmi jelenségeket, szocidlis problémakat, a beavatkozasok lehet6ségeit
Eurépdban és Magyarorszagon. Ezek mellett ravildgitani az id6spolitika eurdpai és hazai
stratégiainak sulypontjaira, prioritasaira, ezek hatdsaira az ellatérendszerre, valamint az
idéskoru népességre. Elemezzik a szocialis és egészségligyi ellatérendszer id&skoruak
szamara nyujtott szolgaltatasait, valamint ezek fejl6dési tendenciait.

A kurzus tematikaja:

1. Id6ések helyzete Magyarorszagon és az Eurdpai Unidban (demografiai trendek,
idGskori szegénység)

2. A hazai és a nemzetkozi joléti rendszerek idGseket érintd sajatossagai

3. A hazai szocidlpolitika idGsiigyi vonatkozdsai (szolgaltatasok és fejl6dési
tendencidk)

4. Az Eurdpa Unié idGspolitikdja

5. Id8sigyi stratégidk és koncepcidk

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e empatia, tolencia, nyitottsag
e rendszerszemléletl gondolkodas
e azidd@politika sulypontjainak ismerete
e id8sugyi stratégiak és koncepcidk készitése mogotti elvek ismerete
e azidBsodd tarsadalom és a szocialpolitika 0sszefliggései vizsgalatanak képessége

Kotelezd és javasolt irodalom:




Kotelezd irodalom:

Krémer Baldzs: Bevezetés a szocidlpolitikdba, Napvildg Kiadd, 2009 ISBN 978-963-9697-49
Krémer Baldzs(2013): Id6s? Gondozas? Mirél beszéliink? Esély 2013/3. 66-112.

Mozer Péter (2014): Pénzbeli ellatasok és szocidlis kdzszolgaltatasok szerepe az id6skori
biztonsag megteremtésében Esély 2014/2.sz.

Patydn LaszI6 (2014): Id6skoruak kdzszolgaltatdsokhoz valé hozzaférésének és
szolgdltatashaszndlatanak jellemz&i Esély 2014/

Patyan LaszI6 (2009): Az idGskoruak szocialis védelme az Eurdpai Unid szabdlyozasa
tiikrében in. Dr. Fabidn Gergely —Thomas R. Lawson (szerk): Szocidlis munka az
egészséglgyben. DE —EK —University of Louisville, Nyiregyhdza 72 —86.

Ajanlott irodalom:

Az Id8spolitika Gyakorlata az Eurépai Unidban Kozosségi és Tagallami Szinten.
https://szolgalatinyugdij.hu/files/europai_kitekinto.pdf

Borza Bedta (szerk.) (2011): Méltoképpen idSskorban projekt. AJOB Projektfiizetek.
www.obh.hu/allam/2010/pdf/idoskorban

FIFIK E.-SZILAGYI K. (2006): Id&sebb munkavallalékkal kapcsolatos politikak Eurédpaban és
Magyarorszdgon. Nemzeti Feln6ttképzési Intézet, Budapest

KRAVALIK Zs. (2004): Az id6spolitika gyakorlata az Eurépai Unidban kdzosségi és tagallami
szinten.In: Id6sbarat 6nkormanyzatok 2005. ICSSZEM. Budapest, 309-375.

Id&stigyi Nemzeti Stratégia



https://szolgalatinyugdij.hu/files/europai_kitekinto.pdf
http://www.obh.hu/allam/2010/pdf/idoskorban

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Biztositasi és biztonsagi rendszerek 3

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

2

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A kurzus célja az id6skort meghatdrozd biztositasi és biztonsagi rendszerek attekintése.
Az allami-, és magannyugdij-, valamint az allami és magan egészségbiztositas f6bb
elemeinek és folyamatainak megismerésén tul, arra toreksziink, hogy az idGsek részére
személyes gondoskodast nyujtd szolgdltatasi formak legljabb szakmai eszkoztarat is
feltarjuk.

A kurzus tematikdja:
1. Magan és allami nyugdijrendszer — lehetdségek, kihivasok
Magan és allami egészségbiztositdsi rendszer — lehet6ségek, kihivasok
Bentlakasos id6sellatas a mai Magyarorszagon
Nappali idGsellatds a mai Magyarorszagon
Tarsadalmi egyenlGtlenségek és ezek kovetkezményei

uhWN

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
o KOzép-, és hosszutavu tervezés
e Prevencidra vald torekvés
e Tarsszakmdk relevans folyamatainak ismerete
e Az allami mellett a piaci alapu szolgaltatasok ismerte
e Gondozasi deficit értelmezése

Ko6telezd és javasolt irodalom:




Koételez6 irodalom:

Bajkd Attila et. al (2015).: A magyar nyugdijrendszer fenntarthatésagardl, Kézgazdasagi
Szemle, 2015 dec. www.kszemle.hu/tartalom/letoltes.php?id=1598

Gervai Néra (2017): Az egészségligyi ellatas szabalyozasanak alapjogi vonatkozasai, Esély
2017/1., http://esely.org/kiadvanyok/2017_1/ATT04128.pdf

Gulacsi Laszlé (2016): A magdanfinanszirozas helye a magyar egészségligyben, Biztositas és
Kockazat, 2016/111. http://real.mtak.hu/44955/

Gyarmati Andrea (2019): IdGs6dés, idGsellatas Magyarorszagon, Friedrich-Ebert-Stiftung
Budapesti Irodaja,: https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15410.pdf

Raczné N. Teodora et. al. (2018).: Szakmai ajanlas — Id6sek nappali ellatasa, Szocidlis és
Gyermekvédelmi F6igazgatdsag Mddszertani FGosztdlya,
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLA
S_20180503.pdf/5986a5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c

Ajanlott irodalom

Ivan Laszl6 (2013): Gondolatok az id6sodés szemlélet( szocidlpolitikdrdl Magyarorszdgon,
In: Kapocs, XII. évf./ 1.sz.,10-17.

Mozer Péter (2014): Vakrepiilésben. Pénzbeli ellatdsok és szocialis kozszolgaltatdsok
szerepe az idéskori biztonsdg megteremtésében, Esély 1. 94-112,
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/mozer.pdf

Juhasz Gabor- Tausz Katalin: Szocialis jog, 2012 TAMOP-4.1.2-08/2/A/KMR-2009-0043,
http://jak.ppke.hu/uploads/articles/186601/file/SZOCI%C3%81LIS_JOG-1.pdf

Mitchell A. Orenstein: Globalis nyugdijpolitika Esély 2017/6,
http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-
2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf



http://www.kszemle.hu/tartalom/letoltes.php?id=1598
http://esely.org/kiadvanyok/2017_1/ATT04128.pdf
http://real.mtak.hu/44955/
https://library.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15410.pdf
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLAS_20180503.pdf/5986a5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c
http://szocialisportal.hu/documents/10181/151749/IDOSEK_NAPPALI_SZAKMAI_AJANLAS_20180503.pdf/5986a5c3-ed69-9d19-af10-d05b4d6c044c
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/mozer.pdf
http://jak.ppke.hu/uploads/articles/186601/file/SZOCI%C3%81LIS_JOG-1.pdf
http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf
http://esely.org/kiadvanyok/2017_6/Esely_2017-6_1-2_Orenstein_Globalis_nyugdijpolitika.pdf

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Szocialis munka iddsekkel I-I1. 2+2

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1-2 Kollokvium

Tantargy féléves draszama
Elmélet: 10  Gyakorlat: 0

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:
A tantargy célja specialis kompetencidk elsajatitasa az id6sekkel végzett munka
gyakorlatahoz
Tematika:
1. Szolgaltatdsi formak az id6sek ellatasaban.
2. Az id6sekkel folytatott munka maodszerei:
a. Haldzatfejlesztés a potencialis ligyfelek és egylittm(ikodék elérése érdekében
b. K6zonségkapcsolati médszerek
c. Allapot, életvitel és szocidldiagnosztikaifelmérés
d. Személyre szabott szolgdaltatasi terv kidolgozasa, figyelemmel kisérése, az el6rehaladds
értékelése
e. Pszichoszocidlis konzultacio, életkészségek fejlesztése
f. Forrasfejlesztés
g. Pszichés, mentdlis segitségnyujtas
h. Csalddgondozas, kapcsolat-, par- és csaladterapia
i. Rekreacids és munka-tevékenységek szervezése
j- Krizisintervencid, stirg6sségi helyzetek kezelése
k. Hivatalos ligyek intézésének segitése
I. A szolgdltatasok hatdsossaganak, hatékonysaganak és minGségének értékelése
m. Csoportmunka, konfliktusmenedzsment
n. Esetmenedzsment szolgaltatasok
o. Informalas, kliensiranyitas
p. Ellatottjogi képviselet
3. Bentlakdsos intézménybe kerlilés szervezése, lebonyolitdsa
4. Interprofesszionalis team-munka
5. Szolgaltatasok hatasossaganak, hatékonysaganak és min&ségének értékelése, a
szolgaltatasi terv fellilvizsgalata, koordinaldsa, elérehaladasanak értékelése, a terv
maddositasa
6. Dokumentacid
A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e empatia, tolencia, nyitottsag
e rendszerszemléletl gondolkodas
o demografiai el6rejelzések készitése, 6sszefliggések feltardsanak képessége
e az Oregedés, illetve az idGskor szocialis 6sszetevbinek, a tényez6k egymasra
hatdsanak megismerése
e azidbsekkel kapcsolatos szocialis elldtdrendszer magas szintl ismerete




Koételezd és javasolt irodalom:

Kotelezd irodalom:

A bentlakasos id&sellatasban végzett szocialis munka specialis problémai. Nemzetkozi
szoveggylijtemény az id6sellatasban dolgozé szocialis munkdsok tovabbképzé kurzusai
szamadra. Szerkesztette és vdlogatta: Foldidk Andrds és Kozma Judit
http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf

Gyukits Gyorgy- keresztes Cecilia: Szocidlis munka a hospice szellem( ellatasban. Esély
2000, 6. sz., 64-86.0. http://www.esely.org/kiadvanyok/2000 6/gyuktis.pdf

L Dorner - The review of current researches on psychological background of
volunteerismMagyar Pszicholdgiai Szemle, 2013 Krémer Baldzs: |Id6s? Gondozas? Mir6l
beszélink? Esély, 2013. 3.sz.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_3/kremer.pdf Szabo
Lajos: IdGsellatas kérddjelekkel. Esély, 2013. 4. sz.,
8797.0.http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/szabol.pdf Egervari Agnes:
Id6sgondozas — kérdéjelek és felkidltojelek. Esély, 2013. 4. sz. 107-118.0.
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_4/egervari.pdf Kecskés Andrea (szerk.) A
demencia vilaga. Irodalmi attekintés szakembereknek. INDA. Rémai Katolikus Egyhazi
Szeretetszolgalat. 2015

Ajanlott irodalom:

Kozma Judit: Az id6sellatas dilemmairdl és azok kezelési médszereirdl a 2014. évi angol
szolgdltatasi torvény kapcsan. Parbeszéd. Vol. 1. (2014) No. 1-2., 1-22.0.

HART L. A.: Positive effects of animal for psychosocially vulnerable people: a turning
poing for delivery. In: Fine, A. H. (ed.): Handbook on Animal-Assisted Therapy: Theoretical
Foundations and Guidelines for Practice. Academic Press, San Diego, 2010.

Dr. Kozma Judit — Dogei llona — Jelinekné dr. Vari Zsuzsa — Kostyal L. Arpad — Udvari
Andrea — Vajda Norbert: A gondozasi szlikségletvizsgdlat bevezetésének el6zményei és
hatasai. Kézirat.

Szabd Lajos: A professzionalis és informalis segit6k szerepe az idések otthoni ellatdsaban,
Esély 2014/1 http://www.esely.org/kiadvanyok/2014 2/szabo.pdf

SZEMAN ZSUZSA: Ki az id8s? — Az 6regedés kiilonbdz8 szempontjai, Esély 2008
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008 3/

SZEMAN.pdf Udvari Andrea: Az idGsellatas helyzete Magyarorszagon. (kutatasi jelentés)
NCsSzl, 2013. Interprofesszionalis Demencia Alprogram. http://www.inda.info.hu/
SocialCare Institute for Excellence: Dementiae-learningcourse.
http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/



http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/BISP.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2000_6/gyuktis.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2014_2/szabo.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2008_3/
http://www.scie.org.uk/dementia/e-learning/

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Mentadlisan hanyatlé id6sek gondozasa |3

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:
1 Gyakorlat

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

Az id6s emberek esetében a fizikai dllapotromlas mellett a mentalis képességek fokozatos
gyenglilése vezet az Onelldtoképesség visszaszoruldsdhoz-, és ezzel egyid6ben, a
gondozasi szlikséglet ndvekedéséhez. A kurzus célja a mentalisan hanyatlé id6semberek
gondozasi koriilményeinek elemz6 bemutatasa.

A kurzus tematikaja:
1. Azid&skor mint krizis
A személykdzpontu gondozas
Aktivitds és a mentalis egészség
Az élet értelmességének szubjektiv megitélése
Kommunikacié demens személyekkel

e W

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e Személykdzpontu gondozas

e Kiilonbozb életutak értelmezése

o Eletvégi kérdésekre vald reflexiok

e Az id&s ember méltdsdganak tisztelete
e Intervenciés személet

Ko6telezd és javasolt irodalom:




Koételezd irodalom:

Heged(is Katalin: Eletvégi kérdések, palliativ gondoskodas,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf

Kovacsics Zsuzsanna (2011): Demenciaban szenved6k személykdézpontu gondozasa és
monitorozdasa bentlakdsos intézményi keretek kozott, Nemzeti Csalad és Szocidlpolitikai
Intézet, http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/Demencia.pdf

Simon Istvan Agoston-Kajtar Gabriella-Herpainé Laké Judit-Mdiller Anetta: A fizikai
aktivitas és a mentdlis egyészség jelentfsége a 60 év folotti korosztaly életében,
http://publicatio.uni-
sopron.hu/1616/1/03_Simon_Kajtar_Herpaine_Muller_tanulmany_TP_2018 1 u.pdf
Szeman Antia el al (2007): Az élet értelmességének szubjektiv megitélése idGskorban
http://real.mtak.hu/58207/1/mental.8.2007.4.4.pdf

Tepericsné Jambor Klara (2015): Kommunikacié demens személyekkel,
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/tepericsne_klara.pdf

Ajanlott irodalom:

Egervéri Agnes et. al (2015): Kapaszkodd(k) — Gyakorlati tandcsok a demencia
Utveszt6jében. kiadd: Katolikus Szeretetszolgalat,
https://demencia.hu/kiadvany/kapaszkodok-gyakorlati-tanacsok-a-demencia-
utvesztojeben/

Kanyai Rébert-Karandi Erzsébet-Vajda Norbert (szerk) (2019): Informaciék Demencidrdl
Alapfokon, Katolikus Szeretetszolgalat https://demencia.hu/kiadvany/informaciok-
demenciarol-alapfokon/

Kerekes Zsuzsanna (2015): Az id6skor mint krizis, In: Kis Enik&- Csilla- Sz. Maké Hajnalka
(szerk.) Gyasz, krizis, trauma, a megkezdés lélektana, 182-218.

Vajda Norbert et al (2017): Demenciaval él6k nappali ellatdsa, Szocialpolitikai Szemle, Il1.
évf. 6.sz. 19-47.



https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/hegedus_katalin.pdf
http://szociologiaszak.uni-miskolc.hu/segedanyagok/Demencia.pdf
http://publicatio.uni-sopron.hu/1616/1/03_Simon_Kajtar_Herpaine_Muller_tanulmany_TP_2018_1_u.pdf
http://publicatio.uni-sopron.hu/1616/1/03_Simon_Kajtar_Herpaine_Muller_tanulmany_TP_2018_1_u.pdf
http://real.mtak.hu/58207/1/mental.8.2007.4.4.pdf
https://inda.info.hu/uploads/dokumentumok/tepericsne_klara.pdf
https://demencia.hu/kiadvany/kapaszkodok-gyakorlati-tanacsok-a-demencia-utvesztojeben/
https://demencia.hu/kiadvany/kapaszkodok-gyakorlati-tanacsok-a-demencia-utvesztojeben/
https://demencia.hu/kiadvany/informaciok-demenciarol-alapfokon/
https://demencia.hu/kiadvany/informaciok-demenciarol-alapfokon/

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Sziikségletfelmérés és 3

szolgdltatastervezés

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1 Gyakorlat

Tantargy féléves draszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A kurzus célja a hallgatokat megismertetni az emberi sziikségletek értelmezési kereteivel
raviladgitani az id&skoruak specialis szlikségleteire, a szlikségletek vizsgdlatanak és
mérésének modszereire.

A kurzus tematikaja:

1.Emberi sziikségletek rendszerszemlélete értelmezési keretei
2.Szikségletvizsgalati modszerek a gyakorlatban, GSZV sajatossagai
3.Szocialis szolgéltatasok igénybevételi eljarasanak rendje

4 A szocialis ellatasok finanszirozasa

5.Elektronikus adatszolgdltatdasok

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:
o képessé valik a hallgatéd az elérhet§ szolgdltatasokat a sziikségletek tiikrében
értelmezni.
e alkalmassag az id6skoru komplex allapot és sziikségletfelmérésének elvégzésére
e szocialis szlikségletfelmérés mddszereinek ismerete
e aszikségletekre alapozott ellatdsok megszervezésének modszereinek,
eljarasainak ismerete

Kotelez6 és javasolt irodalom:

Kotelezd irodalom:

Szabd Lajos: Felméré maédszerek az idéselldtdsban. Févarosi Onkormdnyzat ld6sek
Otthona Mddszertani Csoport kiadasa.

Szabd Lajos: Tajékozédod felmérés az el6gondozas soran. Tovabbképz6 flizet 7. szam

Ajanlott irodalom:

SZUKSEGLETFELMERES — SZOLGALTATASTERVEZES. MODSZERTANI AJANLAS (internetrdl
letélthetd)

1993. évi lll tv.

1/2000 (1.7.) SzCsM rendelet

321/2009. (XIl. 29.) Korm. rendelet-

29/1993. (Il. 17.) Korm. rendelet-

9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet




Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Milivészet- és szocioterapias modszerek |2
az idésellatasban

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:
2 Gyakorlat

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A hallgaté megismerkedik az id6skoruak korében szervezheté muivészet és szocioterapias
foglalkoztatds formaival, mlivészet és szocialterapiak tipusaival, mechanizmusaval, sajat
élményt szerez a Katarzisz Komplex M(ivészeti Terdpia és a Kincskeres6 Meseterdpia
modszerében.

A kurzus tematikdja:

1. Mdvészetterapidk csoportositasa és torténete
2. Mdvészetterapidk hatdsmechanizmusa
3. Szocioterapids foglalkozasok az 1/2000 (I.7.) SzCsM rendeletben

Ellatottak meglévd képességeinek szinten tartdsa, fejlesztése Igazodjon az egyén korahoz,
egészségi allapotahoz, képességihez Legyen 6sszhangban a gondozasi, fejlesztési terv,
vagy a rehabilitacids program céljaival

4. Szocioterapids foglalkozasok az 1/2000 (I.7.) SzCsM rendeletben 55 — 58.§.
Munkaterapia Terdpias és készségfejleszt6 foglalkozas Képzési célu foglalkozas

5. Katarzisz Komplex Mivészeti Terapia mddszertan
6. Kincskeres6 Meseterapia moédszertan

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

J kommunikacios képesség

J megfigyel6 készség

. kreativitas

J elemzé-és onreflexios készség, .odafordulds, odafigyelés, empatia

Kotelezd és javasolt irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Antalfai Marta (2014): A néi lélek uUtja mondakban és mesékben. Wesley Janos
Lelkészképz6 Fbiskola, Budapest

Antalfai Marta (2016): Alkotas és kibontakozas - A Katarzisz Komplex M(ivészetterapia
elmélete és gyakorlata. Lélekben Otthon K&zhasznu Alapitvany

Balint Arpad (1993): A munkaterapia dobai tapasztalatai In: Rehabilitaci, 1993. (3. évf.)
2.sz.73. old.

Balint Arpad - Balint Arpadné (1973): A csoport szocializalé hatdsa a munkaterapiaban.
In: Magyar pszicholdgiai szemle, 1973. (30. kot.) 3. sz. 426-429. old.

Read David -Emunah, Renee (2009): Current Approaches in Drama Therapy. Charles
Thomas Publisher

Farkas Vera (2009): Gyoégyitd alkotas. Geobook Hungary Kiado, Szentendre

Havasi V. [2017]: A mUvészetterapidk és alkalmazdsi lehet&ségeik a szocidlis szférdban
valamint a szocidlis munkasok képzésében. In: Szellem és tudomany. ISSN 2062-204X 8
évf. 1-2.sz. 146-165

Németh Laszléd (2003): A mlivészetterapia alkalmazdsanak elmélete és gyakorlata a
szocidlis munkas képzés készségfejlesztés Onismereti részében. In: MMSZKE
Szocioterdpias szoveggyljtemény, pp252-

Ajanlott irodalom:
Malchiodi, Cathy A (2012) (ed): Handbook of Art Therapy. Guilford Press, New York



https://www.libri.hu/talalati_lista/?reszletes=1&kiado=173968&s_det=1
https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=159252
https://matarka.hu/cikk_list.php?fusz=24667

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Terepgyakorlat I-1l. 3+3

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1-2 Gyakorlat

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 20+20

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A hallgaté szerezzen jartassagot az id6sekkel foglalkozé ellatérendszer miikodésében és a
szakmai feladatok ellatasaban. A hallgatdék szakmai gyakorlaton vesznek részt egy
id&seket ellatd szocialis vagy egészségligyi intézményben. A terepgyakorlat 2x16 6ra
Osszefligg6 gyakorlat, melyhez mindkét félévben 4+4 éra gyakorlat-feldolgozo
szeminarium tarsul.

A kurzus tematikdja:
1. Alkalmazott munkamaddszerek gyakorldsa az idGsellatasban:
A gyakornok megismeri és koveti a terepgyakorlati hely szakmai
munkamaoddszereit, eljarasait. Megfigyel6 munkat végez, illetve bekapcsolédik
részfeladatok elvégzésébe. A feladatokat, valamint munkajat a terepgyakorlati
napléban rogziti, elemzi, 6sszeveti sajat tapasztalataival, elméleti ismereteivel.

2. Eletlt interju készitése egy id6skoruval:
Kvalitativ interjus modszerrel egy idés ember életének megismerése, elemzése.
Az interjut rogziteni kell, majd elemzést késziteni bel6le.

A terepgyakorlatot feldolgoz6 szemindrium koveti 4-4 6raban, ahol a hallgaték
megfogalmazzak reflexidikat és tapasztalataikat a terepgyakorlatrél.

A szemindriumon keril sor a dolgozatok bemutatasara.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele: a gyakorlat teljesitése, szeminariumon
torténd részvétel, a gyakorlati naplé és az életut interju elkészitése.

A kurzus hozzdjarul az aldbbi kompetencidk fejlesztéséhez:
e aszocialis munka idéskoruak kérében alkalmazott mddszereinek, eljarasainak
alkalmazasa
o elemzG6-és onreflexids készség, .odafordulas, odafigyelés, empatia
e kommunikacios készségek

Ko6telezd és javasolt irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Hablicsek LaszI6-Pakozdi Ildiko (2004): Az eléreged6 tarsadalom szocidlis kihivasai. Esély,
2004. 3.sz. (87-120 old.)

Hardi I. (2002): Az id&skor lelki egészségvédelme In: Kortlinet vagy kértiinet, Medicina
kiado

Székdacs Béla (2016): Megoregedni ma... és holnap? Mit tehetlink a marért és a
holnapért? In: Demografia, 2016/59. évf. 2-3.sz. 155-172.
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/256
1

Széman Zsuzsa (2015): A tartds idésgondozas alternativai: technika, kornyezet, Esély
2015/1. 65-84. http://www.esely.org/kiadvanyok/2015 1/2015-1 2-

1 szeman tartos idosgondozas.pdf

Id&sellatassal kapcsolatok jogszabalyok

Ajanlott irodalom:
Gerard Egan: The Skilled Helper. A Problem Management and Opportunity Development
Approach to Helping. CENGAGE 2019.



http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografia/article/view/1/2561
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf
http://www.esely.org/kiadvanyok/2015_1/2015-1_2-1_szeman_tartos_idosgondozas.pdf

Tantargy neve:
Mindségbiztositas és menedzsment az
id6sellatasban

Tantargyhoz rendelt kredit:
2

A tantargy felvételére javasolt félév:
2

Szamonkérés madja:
Kollokvium

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 10  Gyakorlat: 0

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A hallgaté ismerje a minGségbiztositds és menedzsment elméletét és gyakorlatat, tudja
elhelyezni a mindségbiztositas és menedzsment fogalmat az iddsellatas teriiletén.
A hallgaté legyen tisztaban az egyes min&ségiranyitdsi rendszerek alapfogalmaival.

A kurzus tematikdja:
1. Min8ségbiztositas fogalma.

2. A min6ségbiztositdsi rendszerek jogi hattere

3. Min&ségbiztositds az idGsellatasban — meglévé gyakorlatok elemz6 bemutatasa

4. A menedzsment fogalma, funkcidi

5. Menedzseri munka, menedzseri képességek

A kurzus hozzdjarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e rendszerszemléletl gondolkodas

o elemz6 képesség
o reflexids képesség

Kotelezd és javasolt irodalom:




Kotelez6 irodalom:

Csernathné Karandi Erzsébet (2001): MinGségbiztositas lehetdségei a szocialis
agazatban, Hajduboszérmény Varos Palyazati és Innovacidés Munkakdzossége

Eszik Zoltan: Talalkozasok a minéségi id6sgondozassal Debrecen, 2004. www.hfk.hu
Gathy Vera (2001): A kliensjogok védelmében. In: Mindségbiztositas és szocialpolitika.
Bp., F6v. Médsz. Oszt., (55-68 old.

Veress G., Birher N (2014): A minGségbiztositas filozéfidja, Budapest.

Ajanlott irodalom:

ISO szabvanycsalad

HACCP szabvany

Istvan: Lehetséges —e a minGségbiztositas a szocidlis szféraban? Kapocs VII. évf. 3.szdm
Kasziba Zsuzsa (2003): Piaci szerepl6k mindségbiztositasa, Debrecen, Human Fejleszt6k
Kollégiuma

Pesti Gyorgyné (2003): Belsé min&ségbiztositasi kézikonyv, Budapest, Févarosi
Onkormanyzat Idések Otthona.

Varga Istvan: (2008): Lehetséges —e a min&ségbiztositds a szocialis szféraban? Kapocs VII.
évf. 3. szam



http://www.hfk.hu/

Tantargy neve: Tantargyhoz rendelt kredit:
Alkalmazott kutatasmodszertan 2

A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés madja:

1 Gyakorlat

Tantargy féléves 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 10+10 (kontakt+egyéni)

Tantargy tartalma:

A kurzus célja:

A kurzus célja elsajattitatni az egészségligyi és szocidlis kutatasok alapelveit, sajatos
ismereteit, annak érdekében, hogy a hallgatdék alkalmassa valjanak 6nallé kutatdsok
végzésére, dokumentalasara, az idésekkel és idésodéssel kapcsolatos témdak mentén.
Ezek mellett megismerkednek a kurzus keretében olyan médszerekkel, melyek az id&skori
aktivitasi készség, a kognitiv statusz és az egészségi dllapot mérésére alkalmasak.

A kurzus tematikdja:
e Atdrsadalomkutatds célja és mddszerei, a kutatdsi terv készitése.
e Aszociometria modszere és alkalmazasanak lehet6ségei idések korében.
e Az aktivitasi készség és a kognitiv funkciok mérése
o Az iddskori életmindség és az id6sodéssel kapcsolatos attitlidok mérése
e A kognitiv statusz és egészségi allapot kutatdsdnak modszerei

A kurzus hozzajarul az alabbi kompetencidk fejlesztéséhez:

e demografiai el6rejelzések készitése, 0sszefliggések feltarasanak képessége

e az Oregedés, illetve az id6skor szocidlis 0sszetev@inek, a tényez6k egymasra
hatdsanak, az oksag természetének megismerése

e alkalmazott gerontoldgiai kutatasok készitésének maddszertani ismeretei

e kutatdi teamben vald egylittmikodés képessége

e id&skori allapotfelmérés készitésének kompetenciai

e azid&skord mentdlis statusat elemzé tesztek és vizsgdlati mddszerek elkészitésére
és elemzésér vald képesség

Kotelez6 és javasolt irodalom:

Kotelezd irodalom:

Earl Babbie: A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Balassi Kiadd, Budapest, 1998. 1-
248.0.

Fénai Mihaly -Keril6 Judit -Takacs Péter: Bevezetés az alkalmazott kutatasmédszertanba.
Pro Educatione Alapitvany, Nyiregyhdaza, 2001.

Ajanlott irodalom:
Andorka Rudolf: Bevezetés a szocioldgidba, Osiris Kiadé, 2006. 97-116.0.




lll. 4. Szakdolgozat

A szakdolgozatot a képzésben résztvevé oktatdk valamelyikénél kell elkésziteni.

A szakdolgozat a szakiranyu képzettségnek megfeleld, irdsosan is megjelend, alkotd jellegi
szakmai feladat, amely a hallgaté tanulmanyaira tdmaszkodva, empirikus és/vagy hazai és
nemzetkozi szakirodalom tanulmanyozasaval dolgozhato ki, igazolja, hogy a hallgaté képes
az elsajatitott ismeretanyag gyakorlati alkalmazdasara, az elvégzett munka és az eredmények
szakszer( Osszefoglalasara, a témakorbe tartozd szakmai feladatok megoldasara, 6nallé
szakmai munka végzésére.

A szakdolgozat terjedelme minimum 1 iv (40 ezer lelités), szakszerl bibliografidval és
jegyzeteléssel.

Tovabbi informacidk itt letolthet6k:
https://www.uni-miskolc.hu/files/1085/BTK%20Szakdolgozati%20szab%20137 2017.pdf

A korabban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszamitasi rendjérdl

A kordbban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszdmitdsi rendjét a Miskolci Egyetem
Szervezeti és M(kodési Szabalyzata IlIl. kotet (Hallgatdi Kovetelményrendszer) szabalyozza.
T4jékozddni lehet az alabbi cimen:

https://www.uni-miskolc.hu/files/1068/HKR%20188 2019.pdf

lll. 5. Az értékelési és ellen6rzési modszerek, eljarasok

A Miskolci Egyetem hallgatdinak értékelését és a képzések zdrasat a Miskolci Egyetem
Szervezeti és M(ikddési Szabalyzata lll. kotete (a Hallgatoi kovetelményrendszer) részletesen
szabdlyozza.

A jogszabadly internetes elérhetGsége:

https://www.uni-miskolc.hu/files/1068/HKR%20188 2019.pdf

Az egyes tantargyak a tantervben meghatdrozott médon kollokviumra, gyakorlati jegyre vagy
aldirasra zarulnak. Az ide vonatkozd jogszabalyokat figyelembe véve a gyakorlati jegyre
végz6d6 targyak harom, vagy oOtfokozatd, a kollokviumra végz6d6 targyak oOtfokozatu
mindsitéssel zarulnak.

Az egyes tantargyakra vonatkozé specialis elGirdsokat (példaul zarthelyi dolgozatok
id6pontja, vagy az alairds, gyakorlati jegy megszerzésének feltételei) az erre vonatkozd
szabdlyoknak megfelel6en ismerik meg a hallgatdk az aktualis félév elején.

Zardvizsga
A Zardvizsgara bocsatas feltétele:


https://www.uni-miskolc.hu/files/1085/BTK%20Szakdolgozati%20szab%20137_2017.pdf
https://www.uni-miskolc.hu/files/1068/HKR%20188_2019.pdf
https://www.uni-miskolc.hu/files/1068/HKR%20188_2019.pdf

J A végbizonyitvany (abszolutérium), amely tanusitja az elGirt kreditek teljesitését,
illetve az elGirt tantargyi vizsgak, gyakorlati jegyek és sziikséges aldirdsok megszerzését. Az
abszolutérium tanusitja azt, hogy a hallgatdé a tantervben el6irt tanulmanyi és
vizsgakotelezettségeinek mindenben eleget tett.

J 10 kredit értékl szakdolgozat elkészitése és benyuljtasa, amelyet a konzulens és a
kijelolt opponens irasban elbiralt. Zardvizsgdra az a hallgaté bocsathatd, akinek a konzulense
és az opponense is egyarant legaldbb elégséges érdemjegyet javasolt dolgozatara.

A Zardvizsga szébeli vizsga, amely a szakdolgozat megvédésébdl all. Ennek soran a hallgato
10 perces prezentdcid soran Osszefoglalja dolgozata f6 célkitlizéseit, modszereit, fébb
eredményeit illetve valaszol az opponens és konzulens birdlatdra, valamint a Zardvizsga
Bizottsag altal feltett kérdésekre, megjegyzésekre.

lll. 6. Korabban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszamitasi rendje

A kordbban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszamitasi rendje a Miskolci egyetem
Szervezeti és MUkodési Rend Ill. kotet Hallgatoi kdvetelményrendszer Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzatdban.

Tovabbi informacidk itt letolthetdk:
https://www.uni-miskolc.hu/files/1085/BTK%20Szakdolgozati%20szab%20137 2017.pdf



https://www.uni-miskolc.hu/files/1085/BTK%20Szakdolgozati%20szab%20137_2017.pdf

