PSZICHOLOGIA SZIGORLATI TETELEK

Szocidlis munka BA masodéves hallgatok szamara

2022 /2023-es tanév, tavaszi szemeszter

Bevezetés a pszichologiaba

1. A pszicholégia, mint tudomany (tudasteriilet, néz6pont, f6bb modszerek,
szakteriilete, elmélet és alkalmazas, hétkoznapi és tudomanyos pszicholdgia.

Orai anyag és Erds Ferenc: Bevezetés a pszicholdgidba. 1. rész.

Gazdasagstatisztika (tankonyvtar.hu)

2. ,Test” és ,lélek” - a pszicholdgiai gondolkodas el6zményei az ujkori filozofia
torténetében (empirizmus és racionalizmus, Descartes, Locke, Hume,
tarsadalmi szerzédéselméletek).

Orai anyag és Erds Ferenc: Bevezetés a pszicholdgidba. 2. rés. Gazdasagstatisztika

(tankonyvtar.hu)

3. AXIX. és kora XX. szazadi pszicholégia f6 iranyai és térekvései I. (frenoldgia,
pszichofizika, Wundt, néplélektan és tomeglélektan kezdetei, Durkheim,
Darwin hatasa, Spencer, Galton, eugenika, Lombroso).

Orai anyag és Erds Ferenc: Bevezetés a pszicholégidba. 4. rész. Gazdasagstatisztika

(tankonyvtar.hu)

4. AXIX. és kora XX. szazadi pszicholégia f6 iranyai és térekvései II.
(James, Mead, behaviourizmus, Watson, tanulaselméletek).

Orai anyag és Erds Ferenc: Bevezetés a pszicholégidba. 5. rész. Gazdasagstatisztika

(tankonyvtar.hu)

5. Freud munkassaga és a pszichoanalizis (magnetizmus, hipnodzis, Mesmer-cso, a
tudattalan felfedezése, Freud, Adler, Jung, Ferenczi, a pszichoanalizis harom
fazisa, Anna Freud, Balint, Fromm).

Orai anyag és Erds Ferenc: Bevezetés a pszicholégidba. 6. rész.

Gazdasagstatisztika (tankonyvtar.hu)

o A felkésziiléshez ajanlott irodalom:

Olah A. : Pszichologiai alapismeretek. Budapest, Bolcsész Konzorcium.
https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf
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https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/01_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/02_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/02_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/04_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=9&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/04_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=9&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/05_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=11&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/05_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=11&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/8159/06_het_Pszichologia_vegleges-ppt.pdf?sequence=13&isAllowed=y

N. Kollar K. - Szabé E. (szerk.) (2017): Pedagégusok pszicholégiai kézikonyve I-II1. Osiris
Kiadd, Budapest.

Zimbardo, Ph. - McCann, V. - Johnson, R. (2019): Pszichol6gia mindenkinek I-III. Libri
Kiad6, Budapest.

Csépe V. - Gy6ri M. - Ragd A. (2007): Altalanos pszicholégia I-1I. Osiris Kiadé, Budapest

Fejlodés- és személyiséglélektan

1. A személyiség megismerése (eljarasok, a személyiség fogalma, az emberi
természet megismerésének szempontjai, a személyiség-meghatarozasok
ko6z0s vonasai).

Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bélcsész

Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

2. A személyiség evoliicios és bioldgiai értelmezése.
Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bolcsész
Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

3. Diszpozicionalis megkozelités.
Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bélcsész
Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

4. A Freud-féle pszichoanalizis személyiségkoncepcidja.
Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bolcsész
Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

5. Jung analitikus pszicholoégiaja és Adler individualpszicholégiaja.
Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bilcsész
Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

6. Neoanalitikus megkozelités a személyiségrol és személyiségfejlédésrol
(Fromm is).

Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bilcsész

Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

7. Tanulaskoézponti megkozelitések valamint kognitiv és 6nszabalyozas-
hangsulyu értelmezések a személyiségfejlodésrol.

Orai anyag és Oldh A. : Pszicholégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bolcsész

Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf
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https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf
https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf
https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

8. Fenomenoldgiai értelmezések (Rogers és Maslow).
Orai anyag és Oldh A. : Pszicholdégiai alapismeretek. 477-534. Budapest, Bélcsész
Konzorcium. https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

o A felkésziiléshez ajanlott irodalom:

Olah A. : Pszicholégiai alapismeretek. Budapest, Bolcsész Konzorcium.
https://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

Atkinson, Richard C.-Hilgard, Ernst: Pszicholégia. Osiris Kiad6, Budapest, 2008.

Charles S. Carver - Michael F. Scheier: Személyiségpszicholdgia. Osiris Kiad6, Budapest,
2011.

Adler, A.: Eletismeret. Kossuth Kiadé, Budapest. (tobb kiadas)

Balogh E. (2005): Fejlédéslélektan I. A megtermékenyiiléstél az 6vodaskor végéig.
Didakt Kiad4, Budapest.

Cole, M. - Cole, S. R. (2006): Fejlodéslélektan. Osiris Kiadé, Budapest,17. fejezet, 180.,
233.,345., 395, 466., 540-541., 627. old.

Erikson, E.H. (2002): Gyermekkor és tarsadalom. Osiris Kiad6, Budapest, 7. fejezet: Az
ember nyolc szakasza, 243-270. old.

Mérei F. - V. Binét A. (2004): Gyermeklélektan. Medicina, Budapest.

Rogers, C. R. (2003): Valakivé valni. A személyiség sziiletése. Edge SHL Kényvek sorozat,
Budapest.

Zsolnai A. (2001): Kotédés és nevelés. Eotvos Jozsef Konyvkiadd, Budapest.
Winnicott, D.W. (2000): Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Animula Kiad6, Budapest.
Vajda Zs. (2001): A gyermek pszicholégiai fejlédése. Helikon Kiadé, Budapest.

Szocialpszicholodgia

1. AKiscsoportlélektana
Orai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szocidlpszicholégia mindenkiben. Kossuth, Budapest
114-157

2. Aszerep
Orai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szocidlpszicholégia mindenkiben. Kossuth, Budapest 98-
113

Oldal: 3 / 4


https://www.lira.hu/hu/szerzo/atkinson-richard-c-hilgard-ernst

3. Az agresszio

Orai anyag és Csepeli, Gy.: (2014) Szocidlpszicholégia mindenkiben. Kossuth, Budapest
287-318

o A felkésziiléshez ajanlott irodalom:

Csepeli, Gyorgy: (2014) Szocialpszichol6gia mindenkiben. Kossuth, Budapest
Segito kapcsolatok pszicholdgiaja

1. Azt interjukészités modszerei
Orai anyag

2. AKrizis lélektana

Orai anyag

3. Valas és mozaikcsaladok

Orai anyag

4. Gyasz és elengedés

Orai anyag

5. GyermekKori traumatizacio
Orai anyag

6. A segitd kapcsolat

Orai anyag

o A felkésziiléshez ajanlott irodalom:

Hermann Argelander (2006): Az elsé pszichoterdpids interjii. Springmed KIADO,
Budapest.

Bagdy Em&ke (1999) A segitd kapcsolat pszicholégidja. Osiris KIADO, Budapest.
Hajduska Mariann (2015) Krizislélektan, ELTE Eotvos Kiado.

Miskolc, 2023. februar 15.

Dr. Szab4-Téth Kinga Dr. Kozma Judit
intézetigazgato szakfelelds
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